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Abstract 
Background and purpose: Milk and its products are a suitable environment 

for the growth of pathogenic microorganisms, among the cold-loving 

pathogens Yersinia enterocolitica is one of the bacteria whose spread can 

threaten the health of consumers. The aim of the present study was to 

Prevalence of antibiotic-resistant strains of Yersinia enterocolitica isolated 

from traditional and industrial dairy products sold in Isfahan county. 

Materials and Methods: First, 300 samples of traditional and industrial 

dairy products were sampled and transferred to the laboratory, and the level 

of contamination with Y. enterocolitica was determined by standard methods. 

Multiplex PCR method was used to determine the frequency of virulence 

genes and Disk-Diffusion method was used to evaluate antibiotic resistance. 

Results: The results showed that the level of contamination with Yersinia 

enterocolitica was 15 samples (7.5%) out of a total of 200 traditional dairy 

samples, and none of the industrial samples were contaminated with Yersinia 

enterocolitica. According to the PCR test, the frequency of the highest and 

lowest carrier genes, respectively, includes ail 14 samples (4.66%), yadA 7 

samples (2.33 %), inv 10 samples (3.33 %), yst 9 samples (3 %), rfbe 9 

samples (3%) and virF 6 samples (2%). The results of antibiotic resistance 

showed that the highest resistance was related to penicillin (80%) and 

ampicillin (73.33%), and the lowest resistance was to imipenem (6.66%). 

Conclusion: The results of this study showed that traditional dairy products 

were contaminated with Yersinia enterocolitica bacteria and had virulence 

genes, so the use of traditional dairy products should be limited and the use 

of antibiotics should be limited in the event of illness. 

Keywords: Yersinia Enterocolitica, Antibiotic Resistance, Virulence Genes, 

Dairy Products, Food Safety 

 
Open Access Policy: This is an open access article under the terms of the Creative Commons 
Attribution License, which permits use, distribution and reproduction in any medium, provided 

the original work is properly cited. To view a copy ofthis licence, visit 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

 

     Citation: Rezaeipour F, Rahimi E. Prevalence of Antibiotic-Resistant Strains 

of Yersinia Enterocolitica Isolated from Traditional and Industrial Dairy Products 

Sold in Isfahan County. Iranian Journal of Research in Environmental Health. 

Autumn 2024; 10(3):99-111. 

mailto:ebrahimrahimi55@yahoo.com
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


100  

بیوتیک یرسینیا انتروکولیتیکا جداشده از های مقاوم به آنتیشیوع سویه

 در شهرستان اصفهان شدهلبنیات سنتی و صنعتی عرضه
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 چکیده
از آن محیط مناسبی برای رشد  های حاصلشیر و فرآورده زمینه و هدف:

های سرمادوست یرسینیا های پاتوژن هستند که از میان پاتوژنمیکروارگانیسم

کنندگان را تواند سلامت مصرفهایی است که شیوع آن میانتروکولیتیکا از باکتری

بیوتکی یرسینیا های مقاوم به آنتیتهدید کند. هدف از پژوهش حاضر بررسی شیوع سویه

 شده در شهرستان اصفهان بود. کولیتیکا جدا شده از لبنیات سنتی و صنعتی عرضهانترو

گیری و به آزمایشگاه نمونه از لبنیات سنتی و صنعتی نمونه 300ابتدا  ها:مواد و روش

های استاندارد، میزان آلودگی به یرسینیا انتروکولیتیکا تعیین شد. انتقال و توسط روش

و برای ارزیابی مقاومت  Multiplex PCRهای حدت از روش برای تعیین فراوانی ژن

 استفاده شد.  Disk-Diffusionبیوتیکی از روش آنتی

نمونه  200نتایج نشان داد میزان آلودگی به یرسینیا انتروکولیتیکا از مجموع  ها:یافته

های کدام از نمونهدرصد( بود و هیچ 5/7نمونه ) 15گیری شده، لبنیات سنتی نمونه

فراوانی بیشترین و  PCRصنعتی به یرسینیا انتروکولیتیکا آلوده نبودند. مطابق تست 

 33/2نمونه ) yadA 7درصد(،  66/4نمونه ) ail 14کمترین ژن حامل به ترتیب شامل 

درصد( و  3نمونه ) rfbe 9درصد(،  3نمونه ) yst 9(، 33/3نمونه ) inv 10درصد(، 

virF 6 ( بودند. نتایج مقاومت آنتی 2نمونه )بیوتیکی نشان داد بیشترین مقاومت درصد

درصد( و کمترین مقاومت  33/73سیلین )درصد( و آمپی 80سیلین )مربوط به پنی

 درصد( بود. 67/6پنم )مربوط به امی

باکتری یرسینیا  ، آلوده بهلبنیات سنتینشان دادند  تحقیقنتایج این  گیری:نتیجه

، بنابراین استفاده از لبنیات سنتی محدود و در های حدت بودندواجد ژن انتروکولیتیکا

 محدود گردد.ها بیوتیکصورت بروز بیماری استفاده از آنتی

های ویرولانس، لبنیات، بیوتیکی، ژنیرسینیا انتروکولیتیکا، مقاومت آنتی ها:کلیدواژه

 ایمنی غذایی

 

بیوتیک های مقاوم به آنتیشیوع سویهپور، ابراهیم رحیمی. رضائیفاطمه  استناد:    

در شهرستان  شدهیرسینیا انتروکولیتیکا جداشده از لبنیات سنتی و صنعتی عرضه

 .111-99(: 3)10;1403 پاییزی پژوهش در بهداشت محیط. فصلنامه .اصفهان
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 مقدمه
مردم  ییغذا میدر رژ یمهم یاجزا ی،و محصولات لبن ریش

در  یاندهیچنان نقش مهم و فزابوده و همدنیا  سراسر

 یکامل به خصوص برا یغذا کی یی داشته وغذا هایوعده

بالا، مواد  نیپروتئ یدارا که کودکان و افراد مسن است

و  اسیدهای چرب اشباع و غیراشباعمختلف،  یمعدن

باشد؛ اما در می ی محلول در آب و چربیهانیتامیو

رشد  یآل برادهیا یطیمحی غذایی حال، این مادهنعی

از  شوندهمنتقل یهاسمیکروارگانیاز م یعیوس فیط

فراهم را انسان و دام  نیمشترک ب هایبیماریو  ییغذامواد

مبتنی بر وضعیت  ریش یکیولوژیکروبیم تیفیک .(1) کندیم

 یهنگامدلیل باشد؛ به همینبهداشتی محیط دامداری می

توسط  یتواند به راحتیشود، میاز پستان ترشح م ریکه ش

 شوندهمنتقل یهاکننده و پاتوژنفاسد یهاسمیکروارگانیم

خاک، هوا، خوراک،  وانات،یمدفوع حمانند  فاز منابع مختل

 و افراد آلوده شود واناتیپوست ح ،دوشیشیر زاتیآب، تجه

سلامت گله  تیعوامل ممکن است شامل وضع نیا .(2)

 یردوشیش طیشرا ،مزرعه طیبهداشت در مح طحس ،یریش

 یسازرهیذخ یهایامکانات و فناور ،یسازرهیذخشیو پ

و  ییایجغراف تیمزرعه، موقع تیریمد یهاوهیموجود، ش

  .(3) دنباش نیز فصل

توانند در شیر های پاتوژنی که میترین میکروارگانیسمعمده

های لبنی وجود داشته باشند و سلامت انسان را و فرآورده

اشریشیاکلای، سالمونلا، مورد مخاطره قرار دهند شامل: 

استافیلوکوکوس اورئوس، یرسینیا، لیستریا، کوکسیلا 

پاتوژن  کی اینیرسی. (4)هستند  بروسلا و انواع بورنتی

دارد. سه گونه  ی مختلفگونه 16است که حداقل  ییغذا

و  2یرسینیا سودوتوبرکلوزیس، 1نیا انتروکولیتیکایرسی

 اینیرسی یزایماریب یهاگونه نیتراز مهم 3یرسینیا پستیس

عنوان ها بهخوک. در برخی منابع یادشده که (5)هستند 

انسان در نظر گرفته  یزا برایماریب یهاگونه یمخزن اصل

 و اهلی همانند بز،  مزرعه حیواناتاز  یاریشوند، اما بسیم

 

                                                      
1 Y. enterocolitica 
2 Y. pseudotuberculosis 

 توسطمستعد ابتلا به عفونت  شتر، گاو و گوسفند نیز

 .(6) هستند یرسینیا

مبتلا، عفونت بدون علامت است و عامل  واناتیدر اکثر ح

را آلوده  طیشده و مح دفع ،زا به وفور با مدفوعیماریب

نامطلوب  طیدر برابر شرا ،یرسینیا انتروکولیتیکاکند. یم

خارج از  طیتواند با محیم یراحتمقاوم است و به اریبس

پاتوژن قادر است در این سازگار شود.  زبانیم سمیارگان

درصد زنده  7تا  یو در آب با شور 9تا  pH، 2/4 محدوده

 . (7) بماند

و  یاریاخت یهوازیب ،یگرم منف یرسینیا انتروکولیتیکا

طور به هاآنهستند.  اسهیوباکتردر خانواده انتر لیکروفیسا

گوشت جدا  و ریاز خاک، آب و غذا ازجمله ش یاگسترده

 سمیارگانمیکرو کی یرسینیا انتروکولیتیکا .شوندیم

، pHی پاتوژن قادر است در محدوده. این است سرماگرا

به ؛ درصد زنده بماند 7تا  یو در آب با شور 9تا  2/4

 خچالدمای یتواند در یم سمیارگاناین میکرو ب،یترتنیا

مدت  یزده براخی عاتیو ما ییو در مواد غذا کند رشد

 باکتریباعث تحرک  کویتریپر یهاتاژک زنده بماند. یطولان

 یدر دما یباکتر رایبه دما دارد، ز یتحرک بستگ د.نشویم

 37 دما به یمتحرک است اما وقت گرادیدرجه سانت 25

یرسینیا پاتوژنز  .ستیمتحرک نبرسد،  گرادیدرجه سانت

این مهاجم  یهانیپروتئ .استبه دما وابسته  انتروکولیتیکا

گراد و یدرجه سانت 28کمتر از  یطیمح یدر دما باکتری

 دیگراد تولیسانت یدرجه 37 یدر دما یدیاس طیدر شرا

 یبرا یعوامل مهم ailو  ystA یهانیپروتئ د.شونیم

 یهارو، وجود ژننیهستند. از ا یرسینیا انتروکولیتیکا حدت

ystA  وail عنوان به کنند،یرا کد م هانیپروتئ نیکه ا

یرسینیا  یهاهیمناسب جدا ییزایمارینشانگر ب

از  یناش یها. عفونتشوندیاستفاده م انتروکولیتیکا

 یبه گروه سن یرسینیا انتروکولیتیکا یزایماریب یهاهیسو

اغلب در کودکان و  ینیتعلق ندارند، اما تظاهرات بال یخاص

توانند ناقل یبزرگسالان م. شودیبزرگسالان مشاهده م

عفونت بدون علامت باشند. تب، درد شکم و اسهال از علائم 

 . (8) در کودکان هستند سیوزینیرسی عیشا

3 Y. pestis 
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آلوده  ییمصرف موادغذا قیانسان از طر یآلودگ یروش اصل

آب آلوده،  دنیالبته نوش، پز استمین ایخام  یغذاها ژهیوبه

ذکر  زیو انتقال خون ن یخانگ واناتیبا ح کیتماس نزد

و  پیوتیب نیچند یرسینیا انتروکولیتیکا. شده است

درصد از عوامل  90از  شیدر اروپا ب .رددا پیسروت

 نیا هستند. O: 9و  O: 3 یهاپیسروت سیوزینیرسی

شود و به مقدار یدفع م واناتیطور معمول از حبه یباکتر

از  1b و 1a یهاهیدر اروپا، سود. در غذا وجود دار یکمتر

 این پاتوژن ه است.جدا شد تیمبتلا به گاستروانتر مارانیب

 640 ،یماریب 117000متحده، هر سال باعث الاتیدر ا

. مرگ شده است 35و  مارستانیشدن در بیبستر

انسان و دام در  نیمشترک ب یماریب نیچهارم وزینیرسی

 .(9)د بو 2019اروپا در سال 

مشکل رو به رشد  کیها کیوتیبیبه آنت یکروبیمقاومت م

معمولاً به  یرسینیا انتروکولیتیکادر سراسر جهان است. 

نسل اول مقاوم است، در  یهانیو سفالوسپور نیلیسیآمپ

 واناتیاز ح این باکتری یکیوتیبیکه سطح مقاومت آنتیحال

در ؛ است شیچنان در حال افزاهم ییو منابع غذا یپرورش

مقاوم به  یرسینیا انتروکولیتیکانظارت بر انتقال  جه،ینت

 ،نیتام یرهیو زنج ییموادغذا یفرآور قیاز طر کیوتیبیآنت

های پیشین نشان نتایج پژوهش .(10) است یضرور

ترین سویه در بین انواع شایع یرسینیا انتروکولیتیکادهد می

یرسینیا است که از طریق شیر و لبنیات آلوده به انسان 

یزدی و همکاران شود. پژوهشی توسط شرفیمنتقل می

 4خام،  رینمونه ش 360از در مشهد گزارش دادند  (،2023)

نمونه مربوط به یرسینیا  3آلوده بود که  اینیرسبه ی هیجدا

 30(، میزان آلودگی 2022، در مصر )(5)انتروکولیتیکا بود 

. با توجه به اهمیت (12)درصد بود  8و در عراق  (11)درصد 

های لبنی در تغذیه انسان، و وجود پیشینه شیر و فرآورده

های ناشی مطالب در خصوص شیوع آلودگی و بروز عفونت

های لبنی از لحاظ آلودگی به از آن، پایش شیر و فرآورده

 ضروری است. یرسینیا نتروکولیتیکا

                                                      
1 Tryptic Soy Broth 
2 Cefsulodin–Irgasan–Novobiocin 
3 Indole-Methyl Red-Voges–Proskauer-Citrate 

Utilization 

 کارروش

 گیرینمونه

گیری شد. نمونه لبنیات نمونه 300در پژوهش حاضر، ابتدا  

نمونه(، شیر  25لبنیات خام و سنتی شامل شیر خام گاو )

نمونه(، شیر خام  25نمونه(، شیر خام بز ) 25خام گوسفند )

نمونه(، بستنی سنتی  50نمونه(، پنیر سنتی ) 25گاومیش )

عتی نمونه( و لبنیات صن 25نمونه(  و ماست سنتی ) 25)

 25نمونه(، ماست پاستوریزه ) 25شامل شیر پاستوریزه )

 25نمونه( و بستنی پاستوریزه ) 25نمونه(، پنیر پاستوریزه )

گیری بر پایه روش تصادفی در مدت زمان نمونه( بود. نمونه

ماه از مراکز عرضه و بازار شهرستان اصفهان انجام و  2

 قال داده شد.ها در شرایط سترون به آزمایشگاه انتنمونه

 روش جداسازی یرسینیا انتروکولیتیکا
 90های شیرخام در سی از نمونهسی 10در گام نخست، 

گرم از  25و  1سوی براثلیتر محیط تریپتیکمیلی

سی از محیط سی 225های بستنی، ماست و پنیر در نمونه

شدن ، وارد و پس از مخلوطسوی براثتریپتیککشت 

گراد در درجه سانتی 25دمای ساعت، در  24مدت به

میکرولیتر از مخلوطِ  100شدند. سپس انکوباتور گذاشته

به  ها و محیط کشت، سانتریفیوژ شد و از رسوب آن،نمونه

میکرولیتر روی محیط کشت اختصاصی  25میزان 

به صورت کشت خطی،  2سفسولودین ایرگازان نوبیوسین

اعت در دمای س 24ها برای مدت زمان کشت داده شد. پلیت

های درشت که درجه، گرماگذاری شدند. سپس کلنی 37

گاوی های چشمداری رنگ قرمز تیره یا اصطلاحا کلنی

یرسینیا ی آلودگی به دهندهبودند، انتخاب شدند که نشان

شده برای های تکمیلی انجامآزمونبود.  انتروکولیتیکا

تست  شامل یرسینیتا انتروکولیتیکاتشخیص باکتری 

آز اوره 3 سیتراتپروسکویر و سیمونرد، وگسایندول، متیل

های سپس جدایهبود.  4 هیدروژن سولفید چنینو هم

ای پلیمراز یا واکنش زنجیرهتوسط  انتروکولیتیکا ایرسینی
5PCR(13)های حدت ارزیابی شدند ، برای شناسایی ژن  

4 Hydrogen Sulfide 
5 Polymerase Chain Reaction 
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 (PCRای پلیمراز )استخراج ژن و واکنش زنجیره

ی دمایی و و برنامه PCRی حاضر برای انجام در مطالعه

 استفاده شد. (14)استخراج ژن از روش پیشنهادی 

کشت  طیمح یوکه ر های یرسینیا انتروکولیتیکایباکتر

CIN های بیوشیمیایی شناسایی شده و پس از آزمون

 یسازشدند. خالص دییتا PCRبا استفاده از روش بودند، 

DNA یسازخالص تیبا استفاده از ک یباکتر یهایاز کلن 

DNA فرمنتاس، آلمان( طبق دستورالعمل سازنده  یژنوم(

یرسینیا  ،16SrRNAژن  یاختصاص ریتکث یشد. برا انجام

استفاده شد  1جدول ی موجود در مرهایپراانتروکولیتیکا از 

شد.  PCRی جفت باز 325محصول  تکثیر که منجر به

 10در حجم  PCR آزمایشهای حدت، تشخیص ژن برای

 شده  واستخراج  DNA میکرولیتر از 1میکرولیتر شامل 

بافرشامل  ، (ستیناژن، ایران)میکرولیتر مسترمیکس  21

1x ،200  میکرومولdNTPs ،2  میکرومولارMgCl ،

Taq 2.5U  میکرولیتر از هر کدام از پرایمرهای  1وF  و

R میکرولیتر از 2برای کنترل مثبت، ها انجام شد. ژن 

DNA  شده از مرکز باکتری یرسینیا انتروکولیتیکا تهیه 

ی ایران اسفاده شد و برای کنترل تو زیس ذخایر ژنتیکی ملی

برای . مقطر استتریل استتفاده شد بمیکرولیتر آ 2منفی 

 ساخت کمپانی) راز دستگاه ترمال سایکل PCR انجام

RAD-BIO  برنامه حرارتی شامل  .استفاده شد (آمریکا

 5مدت گراد بهدرجه سانتی 94 شدن اولیه در دمایدناتوره

مدت گراد بهدرجه سانتی 94شدن در دمای هردقیقه، دناتو

)دمای این مرحله با توجه به نوع مرها یثانیه، اتصل پرا 30

گراد و ی سانتیدرجه Ail ،64پرایمر متفاوت بود. ) پرایمر 

 60مدت گراد بهی سانتیدرجه yst ،54ثانیه، برای ژن  60

و  inVثانیه،  60گراد ی سانتیدرجه yadA ،58ثانیه، 

vif 65 مرحله تکثر در دمای ثانیه 90گراد ی سانتیدرجه )

سیکل و تکثیر پایانی در  30ثانیه و  60مدت درجه، به 72

محصولات  دقیقه انجام شد. 5مدت درجه به 72دمای 

PCR  دشدن یزیآمرنگ دیبروما ومیدیات درصد1با محلول 

نور  ریدر ز درصد 5/1ژل آگارز  یو پس از الکتروفورز بر رو

UV .مشاهده شدند 

 PCR در واکنشیرسینیا انتروکولیتیکا های ویرولانس ژناده برای شناسایی فهای مورد استتوالی پرایمر .1جدول 

Refrences Product (bp) Primer sequences (5̀-3̀) Species 

 

(15) 

 

325 
F: AATACCGCATAACGTCTTCG 

R: TCTGCGAGTAACGTCAATCC 
16srRNA 

351 
F: TAATGTGTACGCTGCGAG 

R: GACGTCTTACTTGCACTG 
Ail 

849 
F: CTTCAGATACTGGTGTCGCTGT 

R: ATGCCTGACTAGAGCGATATCC 
yadA 

561 
F: GGCAGAACAGCAGTCAGACATA 

R: GGTGAGCATAGAGAATACGTCG 
inv 

 

(16) 

145 
F: AATGCTGTCTTCATTTGGAGCA 

R: TCATGGCAGAACAGCAGTCAG 
yst 

405 
F: CGCATCTGGGACACTAATTCG 

R: ACGAATTCCATCAAAACCACC 
rfbe 

590 
F: TCATGGCAGAACAGCAGTCAG 

R: ACTCATCTTACCATTAAGAAG 
virf 

 

 مقاومت آنتی بیوتیک

 شد. انجام  diffusion_Diskروشبیوگرام به آنتیتست

سوسپانسیون میکروبی مطابق با محلول بعد از تهیه 

فارلند، در محیط کشت مولر هینتون آگار مک 5/1استاندارد 

بیوگرام روی های آنتیکشت داده شد و پس از آن دیسک

ساعت نسبت  24محیط کشت قرار گرفت و پس از گذشت 

های ها اقدام شد. دیسکحساسیت و مقاومت آن

، تتراسایکلین، سیلینپنیبیوتیکی شامل کانامایسین، آنتی

پنم، نالیدیکسیک اسید، استرپتومایسین، امی

 .(17)سیلین بود کوتریماکسازول، آریترومایسین و آمپی

 تجزیه و تحلیل آماری
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های انجام شده در نرم افزار های حاصل از آزمایشداده

Microsoft Office Excel  گردآوری شده و توسط

، آنالیز شدند. روش آماری تجزیه 21نسخه  SPSSافزار نرم

 بود. کای و تست دقیق فیشرها، آزمون مربعو تحلیل داده

 هایافته

حاضر نشان داد ( 2جدول ) آمده از پژوهشنتایج به دست

از مجموع  یرسینیا انتروکولیتیکامیزان شیوع آلودگی به 

شده در شهرستان گیرینمونه لبنیات سنتی نمونه 200

کدام از چنین هیچدرصد( بود. هم 5/7نمونه ) 15اصفهان، 

آلوده  یرسینیا انتروکولیتیکاهای لبنیات صنعتی به نمونه

نمونه  2نبودند. در همین راستا، آلودگی به شیر خام گاو 

 4نمونه ) 1درصد(، بز  8نمونه ) 2درصد(، گوسفند  8)

نمونه  3درصد(، پنیر سنتی  12نمونه ) 3درصد(، گاومیش 

 1درصد(، ماست سنتی منفی و بستنی سنتی نیز  12)

ند. آلوده بود یرسینیا انتروکولیتیکادرصد(، به  4نمونه )

در شیر، ماست  یرسینیا انتروکولیتیکاچنین آلودگی به هم

، نشان 3و بستنی پاستوریزه منفی بود. آزمون آماری جدول 

داد بین محصولات لبنی پاستوریزه و محصولات خام و 

 داری وجود نداشت. سنتی ارتباط آماری معنی

نتایج مقایسه شیوع آلودگی به یرسینیا ، 3جدول 

گیری شده را نشان در لبنیات صنعتی نمونهانتروکولیتیکا 

نمونه لبنیات  100دهد. نتایج نشان داد از مجموع می

 کدام به یرسینیا انتروکولیتیکا آلوده نبودند.صنعتی، هیچ

های لبنیات در نمونهآلودگی وضعیت مقایسه ، 4جدول 

یرسینیا شده در شهرستان اصفهان به سنتی و صنعتی عرضه

دهد. نتایج نشان داد بین لبنیات را نشان می انتروکولیتیکا

داری گیری شده اختلاف آماری معنیسنتی و صنعتی نمونه

 وجود ندارد.

 گیری شده شهرستان اصفهاندر لبنیات سنتی نمونه یرسینیا انتروکولیتیکا. نتایج شیوع آلودگی به 2جدول 

 داریسطح معنی آلودگیعدم  آلودگی تعداد نمونه ماده غذایی

 درصد( 92نمونه ) 23 درصد( 8نمونه ) bc2  25 شیر خام گاو

 

 

 
ns140/0 

 درصد( 92نمونه ) 23 درصد( 8نمونه ) bc2  25 شیر خام گوسفند

 درصد( 96نمونه ) 24 درصد( 4نمونه )cd1  25 شیر خام بز

 درصد( 88)نمونه  22 درصد( 12نمونه ) bc3 25 شیر خام گاومیش

 درصد( 88نمونه ) 47 درصد( 12نمونه ) a6 50 پنیر سنتی

 درصد( 96نمونه ) 24 درصد( 4نمونه )cd1  25 بستنی سنتی

 درصد( 100نمونه ) 25 - 25 ماست سنتی

  (50/92نمونه ) 185 درصد( 50/7نمونه ) 15 نمونه 200 مجموع

لبنیات سنتی و لبنیات  تفاوت :nsدار آماری دارند. ا هم تفاوت معنیب Pvalue < 01/0اعداد برچسب خورده با حروف انگلیسی متفاوت،  با در هر سطر، 

 دار نیست.مختلف معنی صنعتی

 گیری شده شهرستان اصفهاندر لبنیات صنعتی نمونه یرسینیا انتروکولیتیکاآلودگی به  . نتایج شیوع3جدول 

 میزان آلودگی تعداد نمونه غذاییماده 

 - 25 شیر پاستوریزه

 - 25 پنیر پاستوریزه

 - 25 ماست پاستوریزه

 - 25 بستنی پاستوریزه

 - نمونه 100 مجموع
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 یرسینیا انتروکولیتیکاشده در شهرستان اصفهان به های لبنیات سنتی و صنعتی عرضهآلودگی در نمونه . مقایسه4جدول 

 میزان آلودگی نوع محصول

 درصد 50/7 لبنیات سنتی

 0 لبنیات صنعتی

 ns119/0 داریسطح معنی

ns: دار نیستمختلف معنی لبنیات سنتی و لبنیات صنعتیآلودگی  مقایسه.    

 

های مثبت، برای انجام گرفته روی نمونه PCRمطابق تست 

و  ail ،yadA ،inv ،yst ،rfbeهای تعیین فراوانی ژن

virF  به صورت زیر بود: فراوانی بیشترین و کمترین ژن

 yadAدرصد(،  66/4نمونه ) ail 14ترتیب شامل حامل به

 نمونه  yst 9(، 33/3نمونه ) inv 10درصد(،  33/2نمونه ) 7

 

 2نمونه ) virF 6درصد( و  3نمونه ) rfbe 9درصد(،  3)

 .(5جدول ) درصد( بودند

 

 

 

 شده در شهرستان اصفهاندر لبنیات سنتی و صنعتی عرضه یرسینیا انتروکولیتیکاهای ویرولانس ژن . وضعیت فراوانی5جدول 

 ail yadA inv yst rfbe virf هاتعداد نمونه نوع نمونه

 درصد( 66/0) 2 درصد( 33/0) 1 درصد( 66/0) 2 درصد( 66/0) 2 درصد( 66/0) 2 درصد( 66/0) 2 25 شیر خام گاو

 درصد( 33/0) 1 درصد( 33/0) 1 درصد( 33/0) 1 درصد( 66/0) 2 درصد( 66/0) 2 درصد( 66/0) 2 25 شیر خام گوسفند

 درصد( 33/0) 1 - درصد( 33/0) 1 - - درصد( 33/0) 1 25 شیر خام بز

 درصد( 33/0) 1 درصد( 66/0) 2 درصد( 33/0) 1 درصد( 66/0) 2 - درصد( 66/0) 2 25 شیر خام گاومیش

 درصد( 33/0) 1 درصد( 33/1) 4 درصد( 1) 3 درصد( 33/1) 4 درصد( 1) 3 درصد( 2) 6 50 پنیر سنتی

 - درصد( 33/0) 1 درصد( 33/0) 1 - - درصد( 33/0) 1 25 بستنی سنتی

 - - - - - - 25 ماست سنتی

 - - - - - - 25 شیر پاستوریزه

 - - - - - - 25 ماست پاستوریزه

 - - - - - - 25 پنیر پاستوریزه

 - - - - - - 25 بستنی پاستوریزه

 درصد( 2) 6 درصد( 3) 9 درصد( 3) 9 درصد( 33/3) 10 درصد( 33/2) 7 درصد( 66/4) 14 300 مجموع

 

بیوتیکی نشان داد بیشترین مقاومت نتایج مقاومت آنتی

سیلین مربوط به پنی یرسینیا انتروکولیتیکابیوتیکی آنتی

چنین درصد( بود. هم 33/73سیلین )درصد( و آمپی 80)

درصد( بود  67/6پنم )کمترین میزان مقاومت مربوط به امی

 (.6)جدول 
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 های غذایی جداشده از نمونه یرسینیا انتروکولیتیکاهای بیوتیکی جدایهمقاومت آنتی . الگوی6جدول 

های مختلف )درصد(بیوتیکنسبت به انتییرسینیا انتروکولیتیکا  هایوضعیت تعداد جدایه  

حساسنیم مقاوم بیوتیکآنتی حساس   

 (KMکانامایسین ) (33/53) 8 (3/13) 2 (34/33) 5

 (GMسیلین )پنی (0) 0 (20) 3 (80) 12

 (TEتتراسایکلین ) (40) 6 (3/13) 2 (7/46) 7

 (STEاسترپتومایسین ) (34/33) 5 (33/13) 2 (33/53) 8

 (IMPپنم )امی (33/73) 11 (20) 3 (67/6) 1

 (NAنالیدیکسیک اسید ) (33/53) 8 (33/13) 2 (34/33) 5

 (COTکوتریماکسازول ) (40) 6 (67/26) 4 (34/33) 5

 (AZRآزیترومایسین ) (34/33) 5 (67/6) 1 (60) 9

 (AMسیلین )آمپی (67/6) 1 (20) 3 (33/73) 11

 

 بحث
به هر دو ژن  یرسینیا انتروکولیتیکای هاهیسو ییزابیماری

 دارد. ژن یشده بستگ یکدگذار دیو پلاسم یکروموزوم

ailگزارش شده که فقط در  واست  یوستگی، منبع تهاجم پ

 نی، که انتروتوکسystAوجود دارد.  زایماریب یهاهیسو

، مسئول ystB و کندیدر برابر حرارت را کد م داریپا

عمدتاً در  ودر برابر حرارت است  داریپا نیانتروتوکس

 یغشا نی، پروتئyadA ،وجود دارد A1 پیوتیب یهاهیسو

 یمقاومت سرم و چسبندگ ون،یناسیکه در اتوآگلوت یخارج

در  یسیرونو یهافعال کننده ی، کدهاvirFو  ،است لیدخ

 انتروکولیتیکا اینیرسی یرونیب یغشا نیپروتئ میتنظ

مقاوم به  یهایغذاها با باکتر یآلودگ. (18)باشند می

است. استفاده  یسلامت عموم یبرا یدیتهد هابیوتیکآنتی

 وانات،یح دیدر تول یکروبیضدم یاز حد از داروها شیب

مقاومت  شیبا افزا یطور کلبه یو درمان انسان یپزشکدام

که به مواد  ییهاهیسو ن،یهمراه است. بنابرا ییایباکتر

و  شوندیم افتیمقاوم هستند، در غذاها  یکروبیمضد

در همین راستا این پژوهش  به انسان منتقل شوند. توانندیم

جدا شده  یرسینیا انتروکولیتیکابر آلودگی ضدمیکروبی در 

نیات متمرکز بود که نتایج نشان داد میزان آلودگی به از لب

درصد بود  5نمونه،  300لبنیات سنتی و صنعتی از مجموع 

 سیلین بیوتیکی مربوط به پنیکه بیشترین مقاومت آنتی

درصد( و بیشترین  33/73سیلین )درصد( و آمپی 80)

 درصد( بود. 67/6پنم )میزان حساسیت مربوط به امی

 

گزارش  ای مشابه( در مطالعه2023همکاران )سلیمی و 

نمونه پنیر سنتی  50نمونه شیر خام و  100دادند از مجموع 

 4)نمونه  4نمونه شیر خام،  100از آوری کردند که را جمع

 درصد( 2نمونه ) 1نمونه پنیر سنتی تازه،  50و از  درصد(

 5در بین  .بودند یرسینیا انتروکولیتیکاآلوده به باکتری 

جدایه  1و  ailجدایه ژن  Yst ،3جدایه حامل ژن  1دایه، ج

های بیوتیکبیشترین مقاومت را به آنتی واجد هر دو ژن بود.

متوپریم، سیپروفلوکساسین و ، تریسیلینپنی

که تا حدودی با نتایج به  (13) سولفامتوکسازول داشتند

خوانی دارد. در پژوهش آمده از پژوهش حاضر همدست

 سیلین بود.حاضر بیشترین مقاومت مربوط به پنی

( در پژوهشی با هدف جداسازی 2023پیراس و همکاران )

در پنیرهای صنعتی که شیوع  یرسینیا انتروکولیتیکا

ها وجود داشت درصد نمونه 4/7یرسینیا انتروکولیتیکا در 

آمده از پژوهش حاضر مطابقت که با نتایج به دست (19)

 150ای مشابه، از ( با مطالعه2023دارد. دویدار و خلیفا )

شده در مصر گزارش دادند نمونه شیر، بستنی و پنیر عرضه

آلوده  یرسینیا انتروکولیتیکادرصد( به  3/17نمونه ) 26

فراتر از  یرسینیا انتروکولیتیکابودند که از لحاظ فراوانی به 

 5آمده از مطالعه حاضر است. شیر خام گاو نتایج به دست

نمونه  8درصد( و  26نمونه ) 13درصد(، بستنی  10نمونه )

درصد( مربوط به پنیر بود که میزان آلودگی به پنیر و  16)

های چنین درصد ژنشیر خام مشابه مطالعه حاضر است. هم
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درصد  1/3ترتیب به سینیا انتروکولیتیکایرحدت جداشده از 

بود که مشابه  yadAدرصد  9/2و  ailدرصد  inV، 5ژن 

های جداشده از مطالعه حاضر بود. نتایج با فراوانی ژن

بیوتیکی نشان داد بیشترین مقاومت های آنتیارزیابی

سیلین بود و به جنتامایسین سیلین و آمپیمربوط به پنی 

، (20)بیشترین حساسیت را داشتند و سیپروفلوکساسین 

 که با نتایج مطالعه حاضر مطابقت دارد.

 یهدف بررس( با 2021پژوهشی توسط پیراس و همکاران )

خام گوسفند و بز در  ریدر ش یرسینیا انتروکولیتیکا وعیش

درصد  8/7 یرسینیا انتروکولیتیکاگزارش دادند شیوع  ایتالیا

داده  صیبز تشخ رشی نمونه درصد 4/4خام گوسفند و  رشی

 آمده از پژوهش حاضر است.دستکه مطابق نتایج به شد.

در  invدرصد( و  5/87) 48/42در  ystBژن  نیترعیشا

که فراوانی  (21) شد افتیها هیدرصد( سو 3/83) 48/40

 ژن با مطالعات حاضر مطابقت ندارد.

ا هدف بررسی آلودگی ( ب2021ای )خالد و عباس در مطالعه

شده در عراق در لبنیات عرضه یرسینیا انتروکولیتیکابه 

نمونه شیر خام )شامل شیر گاو،  150گزارش دادند 

نمونه(، از شهر بصره  50گوسفند، گاومیش هرکدام 

درصد( به  66/6نمونه ) 10آوری شد. در مجموع جمع

ب در ترتیآلودگی وجود داشت که به یرسینیا انتروکولیتیکا

نمونه  2درصد( و شیر گوسفند  8نمونه ) 4شیر بوفالو و گاو 

 3/93درصد( آلودگی بود. مقاومت به ونکومایسین  4)

درصد و  3/13تتراسایکلین و تتراسایکلین درصد، اکسی

 100و  Ailدرصد حامل ژن  10درصد بود.  6کلرامنفینکل 

، که دقیقا (22)بودند  Yadو  Invهای درصد حامل ژن

آمده از پژوهش حاضر است. اما در مطابق با نتایج به دست

بیوتیکی مشابهتی وجود ندارد. خصوص مقاومت آنتی

( با هدف ارزیابی 2023یزدی و همکاران )شریفی پژوهش

نمونه شیر  360از  دریافتند که یرسینیاهای الودگی به گونه

شامل  جداسازی شد که (درصد 1/1) یرسینیاجدایه  4خام، 

 ( و سهدرصد 27/0) یرسینیا سودوتوبرکلوزیس یک نمونه

که  (5)بودند ( درصد 83/0) یرسینیا انتروکولیتیکا نمونه

های آمده از پژوهش حاضر فراتر از آلودگینتایج به دست

 ها بود.آن

 یرسینیااشرف و همکاران در یک بررسی بر روی آلودگی به 

گزارش  2021های شیری در سال بر روی شیر و فرآورده

 جینتاانجام دادند. مصر، در  ینمونه تصادف 175دادند که 

یرسینیا به ( درصد 9/10)نمونه  9نشان داد که 

درصد مربوط به شیر  3/14آلوده بودند که  انتروکولیتیکا

درصد  6/8درصد ماست،  7/5درصد پنیر،  4/11خام، 

 تیمشخصات حساسدرصد بود.  3/14بستنی و پنیر سنتی 

 یرسینیا انتروکولیتیکاجدا شده  کهنشان داد  یکیوتیب یآنت

 ن،یلیسیآمپ ن،یلیسیو مت G-نیلیسیبه پن

 ن،یلیسیآمپ ن،یلیسیآموکس ن،یکلیتتراسایاکس

مقاوم بودند. در  اریبس نیسیترومایو ار نیسیاسترپتوما

و سپس  نیها به مروپنم و نورفلوکساسحال، آننیهم

 اریبس نولو فلوروف میسفوتاکس ن،یپروفلوکساسیس ،پنمامی

آمده از ، که مشابه نتایج به دست(23) حساس بودند

( در پژوهشی 2017پژوهش حاضر است. علوی و همکاران )

 در شیرهای یرسینیا انتروکولیتیکابه  بر روی آلودگی

شده گوسفند و بز در شهرستان شهرکرد، گزارش عرضه

درصد( به یرسینیا  9نمونه ) 9نمونه،  100دادند از مجموع 

مورد  3و  Ailمورد حامل ژن  4انتروکولیتیکا آلوده بودند. 

yadA های و دو نمونه شامل ژنvirF  وystA  (24)بودند 

 مطابقت دارد. آمده از پژوهش حاضردستکه با نتایج به

( در پژوهشی روی آلودگی شیر 2021و همکاران ) موافق

شده در شهرستان مشهد، گزارش دادند که از خام عرضه

خام گاو آلوده به  ریش یهادرصد از نمونه 33نمونه،  100

که با پژوهش حاضر  (25)د بودن یرسینیا انتروکولیتیکا

در پژوهشی مشابه توسط احمد و همکاران  مطابقت ندارد.

 22در شیرخام  یرسینیا انتروکولیتیکا( شیوع 2019)

درصد  12درصد، شیر تخمیر شده  4درصد، شیر پاستوریزه 

سیلین چنین مقاومت به پنیدرصد بود. هم 2و پنیر شور 

 5درصد، تتراسایکلین  15اسید درصد، نالیدیکسیک 85

درصد گزارش  100درصد بود. حساسیت به کلرامفنیکل 

سویی ندارد. پژوهشی آمده همدستکه با نتایج به (26)شد 

( روی آلودگی پنیرهای 2021)و همکاران  توسط توسلی

در شرق ایران گزارش دادند سنتی عرضه شده در شمال

شد  یآورجمع رانیاز شمال شرق ا رینمونه پن 200مجموع 

  یهااز نمونه قرار گرفت. یابیمورد ارزسنتی  رینوع پن 10و 
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 یکرد ریپن ،یاز استان خراسان رضو شدهیآورجمع ریپن 

 زانیم نیدرصد( و کمتر 45) یآلودگ زانیم نیشتریب

 مشاهده شددرصد(  24) یو اونسور قوانیل ریدر پن یآلودگ

سویی آمده از پژوهش حاضر همکه با نتایج به دست (27)

( با هدف 2018ندارد. پژوهشی توسط بُنداری و همکاران )

انجام گرفت که  یرسینیا انتروکولیتیکاارزیابی آلودگی به 

ایتالیا  نمونه شیر در استان پارما 509گزارش دادند که از 

درصد( به یرسینیا انتروکولیتیکا آلودگی  1/3نمونه ) 17

تنها  ail ،virF ،yadA ،ystA یهاژنوجود داشت و 

ردیابی شدند. ارزیابی  O:5،27 زولهیا 2توسط 

 ن،یلیسیآموکسبه  O:5،27بیوتیکی نشان داد که آنتی

 دیاس-نیلیسیو آموکس نیسفالکس ن،یتیسفوکس

ه ، که کمتر از نتایج ب(28) داشت تمقاوم کیکلاوولان

 آمده از پژوهش حاضر هستند.دست

منجر به روند  راًیاخ عوامل ضدمیکروبیاز حد  شیمصرف ب 

شده  هاسمیکروارگانیمقاوم به م یهازولهیدر بروز ا یصعود

  دهایپلاسم انیبه ب یرسینیا انتروکولیتیکا ییزایماریب است.

دارد. گزارش شده  یبستگ یکننده کروموزومنییو عوامل تع

زا وجود دارد. یماریب یهاهیتنها در سو ailاست که ژن 

 virFشامل ژن  دیپلاسم قیحدت منتقله از طر یفاکتورها

 یغشا نیپروتئ میتنظ یسیرونو یهاکنندهاست که فعال

که در  yadAو ژن  یرسینیا انتروکولیتیکا یخارج

است را  لیدخ یمقاومت سرم و چسبندگ ون،یناسیاتوآگلوت

یرسینیا  قیو دق عیسر صیتشخ ن،یبنابرا؛ کندیکد م

نه تنها از کروموزوم،  زایماریبر عوامل ب دیبا انتروکولیتیکا

با توجه به مطالب فوق،  .(28) کند هیتک زین دیبلکه از پلاسم

تشخیص داده  یرسینیا انتروکولیتیکایجدایه  15از مجموع 

شده در شهرستان اصفهان، شده از لبنیات سنتی عرضه

نمونه اثبات شد که نشان از  14در  ailفراوانی ژن 

 دهد.ها برای انسان میزایی بالای جدایهبیماری

( نشان داد که تمامی 2014پژوهش یِی و همکاران ) 

و  ailهای آلوده به یرسینیا انتروکولیتیکا واجد ژن نمونه

virf  ها گیری آنی حاضر، نتیجه، که مطالعه(29)هستند

جدایه  14در  ailکند؛ در این مطالعه فراوانی ژن را نقض می

 جدایه بودند. 6در  virfو 

 گیری نتیجه
فراوانی و درصد آلودگی  خصوص موجود درهای اختلاف

تواند ناشی از های مختلف در مطالعات انجام شده مینمونه

، شرایط نوع نمونه، مقدار نمونه، روش مطالعه، فصل، سال

سازی و جداسازی و های مختلف غنیروش ،جغرافیایی

متفاوت فرآوری غذا در هر منطقه باشد.  یتفاوت در نحوه

فلور دستگاه گوارشی  یرسینیا انتروکولیتیکاجایی که ناز آ

تواند میدرصد  5/7شیوع  .باشدنشخوارکنندگان می

های و فرآورده آلودگی مدفوعی شیر خام یدهندهنشان

های بهداشتی در منطقه و عدم توجه به کنترل حاصل از آن

از زمان دوشش شیرخام تا انتقال آن به بازار یا مراکز 

یرسینیا دلیل ماهیت چنین بههم .آوری باشدجمع

در رشدکردن در دماهای یخچالی، سردکردن  انتروکولیتیکا

پس از دوشش نیز اثر های حاصل از آن و فرآوردهشیر 

یرسینیا چندانی در بهبود کیفیت شیر خام از جهت 

تفاوت در نتایج مقاومت . را نخواهد داشت انتروکولیتیکا

این  یرسینیا انتروکولیتیکاهای یهبیوتیکی در جداآنتی

دهد که الگوی تحقیق در مقایسه با مطالعات دیگر نشان می

تاثیر فرهنگ استفاده از تواند تحتبیوتیکی میمقاومت آنتی

های بیوتیک، منطقه جغرافیایی، بیماریویژه آنتیدارو و به

فرآوری  یچنین نوع و نحوهباکتریایی شایع در منطقه، هم

نتایج این  ،طور کلیبهف موادغذایی قرار بگیرد. و مصر

آلوده به باکتری یرسینیا  لبنیات سنتینشان داد  پژوهش

های حدت بودند که در برابر برخی انتروکولیتیکا واجد ژن

مت لاتوانند سهای رایج مقاوم بودند و میبیوتیکاز آنتی

سی رو برراز اینمورد مخاطره قرار دهند. کنندگان را مصرف

منظور میزان شیوع آلودگی به یرسینیا انتروکولیتیکا به

 یع از وضعیت اپیدمیولوژیکی این باکتری و توسعهلااط

و تعیین الگوی و سختگیرانه  های مناسب کنترلی یاستراتژ

ها برای جلوگیری از گسترش بیوتیکی آنیحساسیت آنت

 ینجیرهها به زبیوتیک و انتقال آنهای مقاوم به آنتیسویه

 لازم است.غذایی انسان 

 همکـــارانتمامی وســـیله از بـــدین :دردانیقتشکر و 

بهداشت مواد غذایی دانشکده دامپزشکی دانشگاه آزاد  گروه
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ه نهایت همکاری را در انجام ایـن ک اسلامی واحد شهرکرد

 آید.عمل میپـروژه داشتند تشکر به

تعارض منافع پژوهش حاضر دارای : عارض منافعت

 .باشدنمی

انجام این پژوهش، از هزینه شخصی دانشجو مالی: حمایت

 بوده است.

با نامهمنتج از پایان پژوهش حاضر ملاحظات اخلاقی:

 بود. IR.IAU.SHK.REC.1403.287کد اخلاق  

نویسندگان این مقاله تمام نکات اخلاقى شامل عدم سرقت 

سازى را رعایت و داده هاادبى، انتشار دوگانه، تحریف داده

چنین هرگونه تضاد منافع حقیقى یا مادى که هم .اندکرده

 رد را بگذارد تأثیر مقاله تفسیر یا ممکن است بر نتایج

 .کنندیم

 گیری و انجام در این پژوهش، نمونه: نویسندگان سهم

های آماری و مسائل آزمایش بر عهده دانشجو و آنالیز

تخصصی مربوط به نگارش با همکاری استاد راهنما انجام 

 شد.
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