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Abstract 
Background and Purpose: Using the antimicrobial properties of medicinal 

plants can have significant antimicrobial effects. Therefore, the present study 

was conducted with the aim of investigating the antimicrobial effects of the 

ethanolic extract of the plant on the microorganisms Staphylococcus aureus 

(gram positive), Escherichia coli (gram negative), Clostridium perfringens, 

and the yeast Chloivromyces marcianus. 

Materials & Methods: Antimicrobial effect of alcoholic extract of Barza 

plant was investigated by disk diffusion method, agar well, minimum 

inhibitory concentration and minimum lethal concentration in the studied 

microorganisms. Also, the compounds in the ethanolic extract of Barza plant 

were determined by GC-Mass. Data analysis was done using SPSS version 

25 software at the 5% level.  

Results: According to the results, Clostridium perfringens and 

Staphylococcus aureus were the most sensitive microorganisms to 18.5, 37, 

75 and 150 dilutions. The minimum inhibitory level of the studied extract for 

the gram-positive bacterium Clostridium perfringens was around 8 mg/ml. 

Also, the results showed that the minimum lethality concentration for all the 

strains used in this research, except for the yeast strain Chloromyces 

Marcianos, was equal to 1024 mg/ml. 

Conclusion: The ethanol extract of the plant in the laboratory environment 

showed considerable anti -immigration activity on the seats. Therefore, 

further studies need to be conducted on this plant to be introduced as a natural 

and natural anticoagulant. 
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 Johernia)گیاه برزا اتانولی  یبررسی اثرات ضدمیکروبی عصاره

aromatica اشرشیاکلی، اورئوسلوکوکوسیاستافهای میکروارگانیسم( بر ،
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 پژوهشی نوع مقاله:

 

 چکیده
 ضدمیکروبی اثرات تواندمی دارویی گیاهان ضدمیکروبی خواص از استفاده :هدف و زمینه

 یکروبیضدم ی اثراتبررسپژوهش کنونی با هدف  رواین از .باشد داشته ایملاحظهقابل

، )گرم مثبت( اورئوس  لوکوکوسیتافسا هایمیکروارگانیسمبر  گیاه برزا اتانولی یعصاره

 انوسیمارکس سسیرومایوکلو و مخمر نجنسیپرفر ومیدیکلستر ،ی )گرم منفی(اشرشیاکل

 انجام شد. 

دیسک دیفیوژن، روش  ی الکلی گیاه برزا بهعصاره ضدمیکروبیاثر  : هاو روش مواد

های چاهک آگار، حداقل غلظت مهارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی در میکروارگانیسم

 گیاه برزای اتانولی چنین ترکیبات موجود در عصارهمطالعه مورد بررسی قرار گرفت. هم

 افزارنرم از استفاده با هاوتحلیل داده( تعیین شد. تجزیهGC-Massتوسط دستگاه )

SPSS پذیرفت درصد انجام 5در سطح  25 ینسخه . 

ترین حساس اورئوس لوکوکوسیتافساو   نجنسیپرفر ومیدیکلستربراساس نتایج،  :هایافته

بودند. حداقل میزان  150و  75، 37، 5/18های به رقت ها نسبتمیکروارگانیسم

پرفریجنس در حدود مثبت کلستردیومی مورد مطالعه برای باکتری گرممهارکنندگی عصاره

چنین نتایج نشان داد که حداقل غلظت کشندگی برای لیتر بود. هممیلیبر گرم میلی 8

-کلویورومایسسی مخمری جز سویههای مورد استفاده در این پژوهش بهتمام سویه

 آمد.دست لیتر بهگرم بر میلیمیلی 1024برابر با  مارکسیانوس

 میکروبیضد فعالیت آزمایشگاهی محیط درگیاه برزا  اتانولی یعصاره :گیرىنتیجه

 تریبیش مطالعات که است لازم بنابراین. نشان داد مطالعه مورد هایسویه روی توجهیقابل

 و طبیعی میکروبیضد یماده یک عنوانبه را آن بتوان تا گیرد انجام گیاه این در مورد

 .نمود معرفی جدید

 ، گیاهان داروییگیاه برزای اتانولی، اثرات ضدباکتریایی، عصاره :هاکلیدواژه

 

گیاه برزا ی اتانولی بررسی اثرات ضدمیکروبی عصاره میراحمدی ف. ،سلیمی آ استناد:    
(Johernia aromatica) اشرشیاکلی، اورئوسلوکوکوسیاستافهای بر میکروارگانیسم ،

ی پژوهش در فصلنامه .مارکسیانوسو مخمر کلویورومایسس نجنسیپرفرومیدیکلستر
 .38-25(: 3)10;1403 پاییزبهداشت محیط. 



 مقدمه
 صنایع در فراوانی ها و خواصویژگی دیرباز از دارویی گیاهان

ی ورود واسطهبه گیاهان به (. توجه1) اندداشته پزشکیو غذایی 

 ترکم جهت راحتی مصرف،به انسانبه زندگی  سنتزی داروهای

 سنتزی، داروهایسوء  اثرات یواسطهبه امروزهحال، با این .شد

 عنوانبه هادر آن موجود ترکیبات طبیعی استفاده از گیاهان و

 ضدمیکروبی ترکیباتی عنوانفراسودمند و نیز به غذاهاى دارو،

 درزا اثرات بازدارندگی و کشندگی بر عوامل بیماری با داشتن

تر موردتوجه قرار گرفته است بیش اروپایی کشورهای و ایران

 فواید از آگاهی ارتقای با اخیریان سال دررو، از این .(3و2)

 و تولیدکنندگان رغبت و اکسیدانیآنتی ترکیباتاستفاده از 

 مطالعات بسیاری طبیعی، محصولات بهنسبت  کنندگانمصرف

 است شده انجام هااکسیدانآنتی از سرشار منابع یافتنمورد  در

 طرف یک از دارویی گیاهان در موجود هایاکسیدانآنتی (.4)

شده  سکته و عروقیقلبی هایبیماری به ابتلا خطر کاهش باعث

 از یریجلوگ موجب DNA به بیآس کاهش با دیگر سوی از و

 هاسرطان پیشرفت از گیری. جلوشوندیم هاسرطان شرفتیپ

 وجود رغمعلی. دنشومی DNA به آسیب کاهش موجب

 بدن دفاعی سیستم پلاسما، در مختلف هایاکسیدانآنتی

 در شده ایجاد آزاد هایرادیکال بردن بین از به قادر تنهاییبه

 منابع از اکسیدانآنتی تأمین به نیاز جهت همینبه نیست، بدن

 غذایی منابع طریق از که داشته طبیعی و شیمیایی خارجی

 سوء اثرات و بودنسمی زیادی بسیار شواهد(. 5) شوندمی تأمین

 را غذاییمواد به شدهاضافه ساختگی هایاکسیدانآنتی ایتغذیه

 عنوانبه گیاهان که دهدنشان می مطالعات(. 6دهد )نشان می

 ضدمیکروبی اثرات اکسیدانی،آنتی ترکیبات از سرشار منابع

به نسبت  طبیعی مواد از استفاده طورهمین. دارند نیز بالایی

 بدون تردید بوده که برخوردار بالایی اهمیت از شیمیایی مواد

 مناسبی هایجایگزین گیاهانی عصارهاسانس و  از استفاده

 مختلف گیاهی ایهعصاره ها واسانس .(7شوند )محسوب می

(. با 8دارند ) بالایی میکروبیضد و اکسیدانیآنتی هایفعالیت

 گیاهی هایگونه به هتوج اب و مختلف اقلیمی طشرای درحال، این

 هاآن در اسانس موجود ترکیبات و میزان ناحیه، آن در موجود

 هایعصاره .(3) ددارن یبررس و پژوهش به نیاز که متفاوت بوده

 چشمگیری بیولوژیکی هایفعالیت دلیل داشتنبه گیاهی

                                                      
.Allium cepa  L 1 

Minimum Inhibitory Concentration 2  

طور به ضدباکتریایی و ضدقارچی اکسیدانی،آنتی خواصجمله از

 گیرند توجهی در محصولات غذایی مورداستفاده قرار میقابل

 دلیلگیاهی به هایعصاره ضدمیکروبی اثر مکانیسم(. 8) 

به  مواد این ورود باعث که است هاآن گریزیآب خاصیت

 اختلال با نتیجه و در شده هاباکتری سلول غشاء فسفولیپیدهای

مسئله  این. همراه است نفوذپذیری افزایش و هاآن در ساختمان

که  همراه بوده سلولی محتویات سایر و هایون نشت و با خروج

 نام باگیاه برزا (. 9) شد خواهد سلول مرگ درنهایت منجر به

 از کوهی جعفری فارسی نام و Johernia aromatica علمی

 متمایل سبز علفی، پایا، گیاهی برزا. باشدمی چتریان یخانواده

 دارای و بوده خشک هایبرگ از پوشیده گیاه بن زرد، به

 جغرافیایی پراکندگی. است فیبری طویل انشعابات با ایریشه

 عراق و قفقاز افغانستان، ترکمنستان، ایران، آناتولی، در گونه این

 شرقشمال و شرق مرکز، غرب،شمال شمال، در ،ایران در. است

 غذایی، عامل رژیم در معطر سبزی یک عنوانبه .است پراکنده

 کننده، ضدعفونی شیر، یدهندهافزایش ضداسپاسم، آور،خلط

 استفاده نوشیدنی صنایع در افزودنی عنوانبه نیزو  ضدنفخ

 در بسیاری های اخیر مطالعاتدر سال .(10)(1شکل )شود می

 بعضی روی مختلف بر انگیاه سناسا میکروبیدص ضخوا وردم

 ایهاکتریب هجملاز زابیماری هایاکتریب از

؛ برای است هگرفت ورتص ی،اشرشیاکل وس،اورئاستافیلوکوکوس

 یمیوه یعصاره ضدباکتریایى اثراتنمونه طولابی و همکاران 

را مورد بررسی قرار دادند،  غذازاد اشرشیاکلى باکترى روى کنار

 تأثیرات داراى، کنار متانولى یعصارهبر اساس نتایج، 

نشان  اشرشیاکلى باکترى علیه بر مطلوبى بسیار ضدباکتریایى

 گیاهان ضدمیکروبی اثر بررسیفر و همکاران، با (. زمانی11داد )

 زایبیماری میکروارگانیسم علیه استوقدوس و اسپند دارویی

 عدم ،هاله قطر، آزمایشگاهی شرایط اورئوس دراستافیلوکوکوس

باکتری  روی بر اسپند متانولی یعصاره تأثیر از حاصل رشد

ی (. مطالعه12متر گزارش نمودند )میلی 33/34مورد بررسی را 

 1پیازقرمزی متانولی وبی عصارهانزابی و جوادی اثرات ضدمیکر

 هایسویهروی  را بر MBC3و  MIC2به روش تعیین 

بررسی بهداشت  لحاظبه  مهم هایباکتری از تعدادی استاندارد

 روی بر رشد از ممانعت اثر ترینبیش که داد نشان نتایجنمودند، 

 MICا با یرسینیاانتروکولیتیک و رفرینجنسپکلستریدیوم

 روی بر هم اثر ترینکم ولیتر میلی بر میکروگرم 5/62معادل 

 بر میکروگرم  500معادل  MIC رئوسااستافیلوکوکوس

Minimum Lethal Concentration 3  
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 دار و همکاران، به بررسیجبهکرامتی(. 13لیتر است )میلی

 و پسته، پوست انگور، یتفالهی عصاره میکروبیضد عالیتف

( C. Perfringens) پرفرنجنسکلستریدیوم علیه انار یتفاله

 بیوتیکپری یک عنوانبه 1مقاوم نشاسته وجود عدم یا حضور در

 پوست یعصاره امپیپی 100ها نشان داد که پرداختند، یافته

 عمل رشد برابر در بازدارنده عامل یک عنوانبه تواندمی پسته

 بدون و با انگور، تفاله یعصاره چنین بر اساس نتایج،. همکند

RS، از موثری طوربه C. Perfringens کندمی جلوگیری 

 ضدمیکروبی خاصیت بررسیاحمدی و همکاران، به  .(14)

 اشرشیاکلی و اورئوس،استافیلوکوکوس بر بنهالئورزین اسانس

 ایرانی دوغ ماندگاری بر آن اثر و مارکسیانوسکلویورومایسس

متر( و میلی 78/43) ترینبیش که داد نشان نتایجپرداختند، 

 اسانس از ناشی رشد عدمی متر( قطر هالهمیلی 22ترین )کم

 و مارکسیانوسکلویورومایسس برابر در ترتیببه

 کهییجاآن از(. 15آمد )ست دبه اورئوساستافیلوکوکوس

 سنتزی ینگهدارنده با غذاییمواد ایمنی به کنندگانمصرف

 با قابلیت استفاده، طبیعی موادغذایی از نداشته اطمینان

دلیل به لذا .کنندمی مصرف موادغذایی در نگهدارنده عنوانبه

است،  اندک گیاه این ضدمیکروبی اثرات روی مطالعه کهاین

 یعصاره ضدمیکروبی اثرات بررسیحاضر ی مطالعههدف از 

 اورئوس،استافیلوکوکوس هایمیکروارگانیسم برگیاه برزا  اتانولی

 مخمر و پرفرینجنسکلستریدیوم شیاکلی،اشر

 .است مارکسیانوسکلویورومایسس
 

 
 (Joherni aromatica)گیاه برزا . 1شکل 

 کارروش
 گیریعصاره

 دوم ینیمه در بزرا گیاه یتازه یساقه و هاتحقیق برگ این در

 کرمانشاه استان در دالاهو هایکوه ارتفاعات از 1399 فروردین

 آوری شد. پس از شناسایی گونه )بعدکیلوگرم جمع 6به مقدار 

 طبیعی منابع کل اداره توسط گیاه علمی اسم تأیید از

                                                      
Resistant Starch (RS) 1  

 یبرای تهیه بزرا گیاه یهای برگ و ساقهکرمانشاه(، سرشاخه

ها ابتدا عصاره یمورد استفاده قرار گرفت. برای تهیه ،عصاره

 شستشو سطحی صورتبه مقطرآب با بزرا گیاه هایبرگ و ساقه

گردیدند. پس از  خشک سایه در روز 3 مدتسپس به و

شده در هاون صورت تفکیکشدن، هر یک از گیاهان بهخشک

دی آزمایش چینی خرد و از پودر حاصله برای انجام مراحل بع

 ماسراسیون روش از اتانولی یعصاره تهیه استفاده گردید. جهت

وسیله ماسراسیون، جهت شده بههای تهیهعصاره .شد استفاده

 45 دمای در ساعت 24 مدتخشک و بخارشدن حلال آن به

 شدههای خشکقرار داده شدند. عصاره آون در گرادسانتی درجه

استریل  ایشیشه ظروف در میکروبی آلودگی از جلوگیری جهت

شدند  نگهداری یخچال دمای در مراحل بعدی تا آوری وجمع

 (.16) (2 شکل)
 

 

 
 (Joherni aromatica)گیاه برزا  یعصاره یهیته. 2شکل

 

 های باکتریسازی سویهآماده
 یعصاره ضدمیکروبی اثرات بررسیجهت در این پژوهش 

 اورئوس،استافیلوکوکوس هایمیکروارگانیسم برگیاه برزا  اتانولی

 مخمر و پرفرینجنسکلستریدیوم شیاکلی،اشر

 مطالعه قرار گرفت. جهت مارکسیانوس موردکلویورومایسس
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های سویهگیاه برزا  یعصاره ضدمیکروبی فعالیت بررسی

 ایران زیستی و ژنتیکی ذخایر ملی مرکز از میکروبی زایبیماری

صورت لیوفیلیزه ها بهپس از انتقال میکروارگانیسم .گردید تهیه

قبل از انجام گیاه برزا  شدهخشک یعصاره ،شده به آزمایشگاه

 جهت. گردید استریل فرابنفش اشعه از استفاده با مراحل بعدی

 فرابنفش، یاشعه توسط عصاره شدناستریل عمل تایید

 کشت محیط سطح بر سطحی صورتبه دیدهاشعه یعصاره

 گذاریخانهگرم ساعت 24 از پس. شد داده کشت آگار نوترینت

 میکروبی، کلنی هیچ رشد عدم و گرادسانتی درجه 37 دمای در

 (.17) شد تاییدگیاه برزا  الکی یعصاره بودناستریل
 

 فارلندمک نیم سوسپانسیون یتهیه

 اشرشیاکلی میکروبی هایسویهی سوسپانسیون ابتدا برای تهیه

 آگار هینتون مولر کشت محیط روی اورئوساستافیلوکوکوس و

داده  ساعت کشت 24 مدتگراد بهسانتی درجه 37 دمای در و

 پرفرنجنسکلستریدیوم باکتریایی سوش (. برای18شد )

 حاوی آمپول ابتدا در که گردید انجام صورتبدین

( از مرکز 1765( ATCC 13124پرفرنجنس ))کلستریدیوم

 با 1های صنعتی ایرانها و باکتریکلکسیون قارچای منطقه

 استریل کاملا شرایط در و لامینار هود زیر در کامل احتیاط

 از لیترمیلی نیم حدود سمپلر کمک با سپس. شد شکسته

 کلستریدیوم فورسترین) مناسب استریل مایع کشت محیط

. شود تشکیل باکتری سوسپانسیون تا شد افزوده آن به( براث

 کشت محیط به باکتریایی، آمده دستبه سوسپانسیون نهایت در

 هوازیبی رجا به و گردید منتقل براث کلستریدیوم فورسترین

 همراهبه هوازیبی جار. گردید منتقل مرطوب گازپک با همراه

 گرادسانتی درجه 37 دمای در انکوباتور در نظر مورد یسویه

 مخمری یسویه(. 19) گرفت قرار ساعت 48 مدتبه

 مولرهینتون کشت محیط روی مارکسیانوسکالیورومایسس

 گرادسانتی یدرجه 27 دمای در سپس شده داده کشت آگار

 (. 20شد ) گذاریانکوبه ساعت 72 مدتبه

 فارلندمک نیم کدورت با برابر میکروبی سوسپانسیون نهایت در

 .گردید تهیه هاسویه تمام از (CFU/ml 810×5/1) معادل
 

 ضدباکتریایی اثرات تعیین جهت دیسک از انتشار روش
 اتانولیی در این پژوهش جهت بررسی اثر ضدمیکروبی عصاره

و برای تعیین  چاهک و انتشار دیسک انتشار از روشگیاه برزا 

( و حداقل غلظت کشندگی MICحداقل غلظت بازدارندگی )

                                                      
 Persian Type Culture Collection (PTCC) 1 

(MBC و MFC2) جهت  استفاده گردید. ایلوله رقت روش از

 سوسپانسیون میکرولیتر 100 ابتدا، دیسک انتشار روشانجام 

 روی اورئوساستافیلوکوکوس و شیاکلیاشر هایسویه میکروبی

 کشت قبل، از شده تهیه آگار مولرهینتون کشت محیط سطح

  گرممیلی 300 و  150 ، 75 ،5/37 ،75/18 هایغلظت. شد داده

مطالعه دیسک  های موردسویهتهیه شد. به تعداد  لیترمیلی بر

ی های مختلف عصارهرقتمتری تهیه شده و در داخل میلی 6

. شدند داده قرار کشت محیط سطح در معینی فواصل با اتانولی

 با انکوباتور در ساعت 24 مدتبه شدهتلقیح هایپلیت سپس

تا حلال آن بخار و  گرفت قرار گرادسانتی یدرجه 37 دمای

 در ساعت 72 مدتبه هاکشت محیط ها خشک شود.دیسک

 مخمری یسویه برای گرادسانتی درجه 27 دمای

 مولرهینتون کشت محیط روی مارکسیانوسکالیورومایسس

برای  گرادسانتی یدرجه 37 دمای در ساعت 48 مدتبه و آگار

 هاهاله قطر هوازیبی جار در پرفرنجنسکلستریدیوم یسویه

 (.20گردید ) قرائت
 

 ضدباکتریایی اثرات تعیین جهت چاهک از انتشار روش

 اتانولی یعصاره میکرولیتر 100 چاهک، ابتدا انتشار در روش

 300 و 150 و 75 ،5/37 ،75/18 هایغلظت باگیاه برزا 

 هاچاهک درون به جداگانه صورتبه لیترمیلی بر گرممیلی

 عمق به هاییهای موردمطالعه چاهکبه تعداد سویه .شد ریخته

 محیط سطح روی شکلال میله انتهای کمک با مترمیلی 6

 هادیشپتری انتها گردید. در ایجاد آگار مولرهینتون کشت

 مدتبه اورئوساستافیلوکوکوس و شیاکلیاشر هایسویه حاوی

 .شدند داده قرار درجه 37 دمای با خانهگرم در ساعت 24

 27 دمای در مارکسیانوسکالیورومایسس مخمری یسویه

 چنینهم. شد گذاریانکوبه ساعت 72 مدتبه گرادسانتی درجه

 جار در پرفرنجنسکلستریدیوم یسویه به مربوط هایپلیت

 یدرجه 37 دمای در ساعت 48 مدتبه و گرفت قرار هوازیبی

عدم رشد در ی قطر هالهنهایت و در .شد نگهداری گرادسانتی

متر کش بر حسب میلیها با کمک خطاطراف چاهک

 ها سه بار تکرار شد.تمام آزمایش (.21شد )گیری اندازه
 

 کشندگی و رشد از کنندگیممانعت غلظت حداقل تعیین

 ضدمیکروبی اثر دارای که برزا گیاه از حاصل یعصاره برای

تعیین شد. تعییین غلظت  MBCو  MICمقدار  ،بودند

  یلوله سری یک از استفاده با (MFC و MBC)کشندگی 

Minimum Fungicidal Concentration (MFC) 2   
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 برای انجام گردید. ایلوله رقت روش استریل تایی15 آزمایش

  یعصاره مختلف هایرقت آزمایش برای لوله 13 سویه هر

 از پس .رفت کارهب کنترل عنوانبه هم لوله دو ،برزا گیاه اتانولی

  و شیاکلیاشر هایسویه حاوی آزمایش هایلوله ،کشت

 یدرجه 37 دمای در ساعت 24 مدتبه اورئوساستافیلوکوکوس

 27 دمای در ساعت 72 مدتبه مخمری یسویه گراد،سانتی

 48 مدتبه پرفریجنسکلستردیوم یسویه و گرادسانتی یدرجه

 گرادسانتی یدرجه 37 دمای در هوازیبی شرایط ساعت

 هاآن در رشدی هیچ که هایلوله تمام از. شدند گذاریخانهگرم

 MFC و MBC تعیین جهت و بردارینمونه بود نشده مشاهده

 بود عصاره غلظت کمترین حاوی که ایلوله.  شدند داده کشت

 عنوانبه بود نشده مشاهده رشدی هیچ آن به مربوط پلیت در و

MBC وMFC  (.22شد ) گرفته نظر در 
 

 آماری تحلیل

 گیاه اتانولی یعصاره در موجود شیمیایی ترکیبات تجزیه برای
 Agilentمدل) گازی کروماتوگرافی هایدستگاه از ،برزا

Technologies 7890 A، گازی کروماتوگرافی و (آمریکا 

 Agilent Technologies) جرمی سنجیطیف به متصل

5975 C، 1/0 میزان روش این در .گردید استفاده( آمریکا 

 کروماتوگرافی دستگاه بهگیاه برزا  اتانولی یعصاره از میکرولیتر

 آن یدهندهتشکیل ترکیبات طیف و نوع تا شد تزریق گازی

 استفاده با تصادفی کاملاا طرح  ،پژوهش این در .گردد مشخص

. درصد انجام شد 5 سطح در( ANOVA) واریانس آنالیز از

 از استفاده با دانکن آزمون اساس بر هاداده میانگین یمقایسه

 از قسمتی چنینهم. پذیرفت انجام 25 نسخه SPSS افزارنرم

 تبمینی افزارنرم پروبیت روش از استفاده با آزمایش این

 .گرفت قرار بررسی مورد 21 ینسخه

 هایافته
 نشان پروبیت روشبه آزمایشگاهی هایداده وتحلیلتجزیه نتایج

 احتمال میزان اساس بر جدول آنالیز دو هر برای P مقدار که داد

 و کارایی میزان آزمون روش و باشدنمی دارمعنی اسکورکای

 نشان مناسب نتایج این تحلیل برای را روشی چنین برازش

 درصد 5 سطح در شیب و مبدا از عرض(. 1)جدول  دهدمی

. (2جدول )بود  MFC و MIC، MBC تعیین جهت دارمعنی

 رشد عدم هایهاله قطر میانگین گیریاندازه از حاصل نتایج
 لیترمیلی بر گرممیلی 300 تا 75/18 هایغلظت تأثیر از حاصل

فعالیت  دارایگیاه برزا اتانولی  یعصاره که داد نشان

ای گونهباشد. بهمی هاارگانیسممیکرو این روی بر ضدمیکروبی

 افزایش نیز رشد مهار عصاره هایغلظت میزان افزایش که با

توجهی بر تاثیر قابلگیاه برزا اتانولی  یعصاره .یافتمی

طوری که این مطالعه داشت، به های موردارگانیسممیکرو

 و مارکسیانوسهای کلویورومایسستاثیرات بر میکروارگانیسم

 و پرفرینجنساشریشیاکلی کمتر از کلستریدیوم

 غلظت افزایش با نتایج اورئوس بودند. مطابقاستافیلوکوکوس

 یافت تشدید نیز ضدمیکروبی اثرگیاه برزا  اتانولی یعصاره

ی قطر هاله لیترمیلی بر گرممیلی 300 غلظت در که ایگونهبه

 هاغلظت سایر از بیشتر هامیکروارگانیسم تمامی در رشد عدم

 برای چاهک از انتشار آزمایش تکرار بار سه از حاصل نتایج. بود

 بالاترین در که داد نشاناتانولی گیاه مورد مطالعه  یعصاره

 ترینمقاوم ،(لیترمیلی بر گرممیلی 300) غلظت میزان

 مارکسیانوسکلویورومایسس مخمر به مربوط میکروارگانیسم

 با پرفرینجنسکلستریدیوم مثبت گرم باکتری چنین،هم .بود

 در میکروارگانیسم ترینحساس مترمیلی 50/6 یهاله قطر

 نتایج آماری یمقایسه .بود لیترمیلی بر گرممیلی 75/18 غلظت

 بر گرممیلی 37 و 75/18 هایغلظت میان که داد نشان

 اختلاف گونههیچ هامیکروارگانیسم تمامی میان ،لیترمیلی

 بر .(4و  3جداول )نشد  مشاهده درصد 5 سطح در داریمعنی

گیاه  اتانولی یعصاره مهارکنندگی میزان حداقل اساس نتایج
 8 حدود در پرفریجنسکلستردیوم مثبتگرم باکتری برایبرزا 

سایر  برای مقدار این. بود لیترمیلی بر گرممیلی

 2 و 4 ،4 با برابر ترتیببه مورد مطالعه هایمیکروارگانیسم

 که داد نشان نتایج چنینهم .دست آمدبه لیترمیلی بر گرممیلی

 در استفاده مورد هایسویه تمام برای کشندگی غلظت حداقل

 مارکسیانوسکلویورومایسس مخمری یسویه جزبه پژوهش این

بر اساس  .(5)جدول  بود لیترمیلی بر گرممیلی 1024 با برابر

 MIC برایگیاه برزا اتانولی  یغلظت عصاره بهترین ،6جدول 
و  867/8ترتیب به اورئوساستافیلوکوکوسباکتری  MFCو 

 شناسایی از حاصل نتایجچنین دست آمد. همبه 918/820

 موردگیاه برزا  اتانولی یعصاره در موجود شیمیایی ترکیبات

 موجود ترکیب ترینعمده که نشان داد پژوهش این در استفاده

 میزانبه پینن بتا مطالعه در این تحقیقی مورد عصاره در

 (. 7و جدول  3شکل ) بود درصد 60/34
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 (Goodness-of-Fit Testsآزمون میزان کارایی و برازش مدل ). 1جدول 

 

 منابع میکروبی آنالیزهای آماری مقدار درجه آزادی نسبت مقدار به درجه آزادی Pمقدار معیار

983/0 317/0 11 483/3 Pearson Chi-Square 
C.perfringens 

973/0 354/0 11 897/3 L.R. Chi-Square 

983/0 314/0 11 454/3 Pearson Chi-Square 
S. aureus 

974/0 352/0 11 868/3 L.R. Chi-Square 

983/0 314/0 11 454/3 Pearson Chi-Square 
E. coli 

974/0 352/0 11 868/3 L.R. Chi-Square 

977/0 339/0 11 730/3 Pearson Chi-Square 
K. marxianus 

967/0 372/0 11 087/4 L.R. Chi-Square 
 

 

 ترین احتمالآنالیز برآورد پارامتر بیش. 2جدول 
 Pمقدار معیار  خطای استاندارد درجه آزادی برآورد)تخمین( پارامتر منابع میکروبی

C.perfringens 
 003/0 502/0 1 -947/2 عرض از مبدا

 001/0 152/0 1 0197/1 شیب

S. aureus 
 008/0 420/0 1 -215/2 عرض از مبدا

 001/0 153/0 1 015/1 شیب

E. coli 
 008/0 420/0 1 -215/2 عرض از مبدا

 001/0 153/0 1 015/1 شیب

K. marxianus 
 038/0 349/0 1 -454/1 عرض از مبدا

 001/0 154/0 1 993/0 شیب

 

 

 مترزا برحسب میلیهای بیماریباکتریبر گیاه برزا اتانولی  یعدم رشد میکروبی )دیسک دیفیوژن( عصارهی قطر هاله. میانگین 3جدول 

 لیتر(میلیبرگرمغلظت )میلی

 300 150 75 37 75/18 نوع میکروارگانیسم

E. coli 
Ba42/0±30/6 Bab30/0±50/6 BCb52/0±20/7 BC50/0±50/7 ABc 40/0±00/8 

S.aureus 
Aa17/0±10/7 Aab42/0±40/7 ABab26/0±70/7 ABb30/0±90/7 Abc43/0±20/8 

C.perfringens 
Aa26/0±50/7 Aab42/0±80/7 Ab30/0±00/8 Ab43/0±30/8 Ac43/0±60/8 

K.marxianus 
Ba17/0±50/6 Ba36/0±70/6 Bab36/0±90/6 BC36/0±30/7 Bc30/0±60/8 

 

ها استفاده وتحلیل دادهبرای تجزیه Duncan طرفه و آزمون تعقیبیاند و از آنالیز واریانس یکگزارش شده(  n=3) تکرار سه "میانگین ±معیارانحراف"صورت نتایج به

 .شده است

 (. p >05/0) استگیاه برزا  اتانولی یهای مختلف عصارهدرصد میان غلظت 5داری دار در سطح معنیتفاوت معنی یدهندهحروف غیرمشابه کوچک در یک ردیف نشان

شده در جداول برای تمام )حروف استفاده های مختلف استدرصد میان باکتری 5داری دار در سطح معنیتفاوت معنی یدهندهمشابه بزرگ در یک ستون نشانحروف غیر

 (.p >05/0کار رفته است( )مطالعه به های موردگروه
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 مترزا برحسب میلیبیماریهای بر باکتریگیاه برزا اتانولی  یآگار( عصاره عدم رشد میکروبی )چاهکی قطر هاله. میانگین 4جدول 
 

 

 لیتر(گرم بر میلیغلظت )میلی

 300 150 75 37 75/18 نوع میکروارگانیسم

E. coli Aa17/0±10/6 Aab26/0±20/6 Abab43/0±50/6 Ab36/0±90/6 Ac 55/0±10/7 

S.aureus Aa30/0±30/6 Aab55/0±60/6 Abab32/0±73/6 Ab72/0±00/7 Ac45/0±40/7 

C.perfringens Aa36/0±50/6 Aab30/0±70/6 Ab30/0±00/7 Abc43/0±30/7 Ac43/0±60/7 

K.marxianus Aa00/0±00/6 Aa10/0±10/6 Bab30/0±30/6 Ab20/0±50/6 Ac30/0±00/7 
 

ها استفاده شده وتحلیل دادهبرای تجزیه Duncan طرفه و آزمون تعقیبیاند و از آنالیز واریانس یکگزارش شده(  n=3) تکرار سه "میانگین ±معیارانحراف"صورت تایج بهن

 .است

 (. p >05/0) استگیاه برزا اتانولی  یهای مختلف عصارهدرصد میان غلظت 5داری دار در سطح معنیتفاوت معنی یدهندهمشابه کوچک در یک ردیف نشانحروف غیر

 (.p >05/0) های مختلف استدرصد میان باکتری 5داری دار در سطح معنیتفاوت معنی یدهندهمشابه بزرگ در یک ستون نشانحروف غیر

 (باشدمی تکرار سه نتایج)گیاه برزا  اتانولی یعصاره حضور در مختلف هایمیکروارگانیسم برای  MBC و MIC میزان تعیین. 5 جدول

 .باشدمی(  تکرار سه از تکرار یک) درصد 50 از کمتر حد در میکروبی ممانعت یمشاهده یدهندهنشان:  ±*

های میکرو ارگانیسمرگرسیون در روش با  عصاره تظنتایج حاصل از روش آماری پروبیت جهت تعیین بهترین غل .6جدول 

 میلی لیتر( گرم بر)برحسب میلی MFC وMIC ، MBCبرای تعیین تحت بررسی 

 LC50 (log) LC50(MIC) LC100(log) LC100(MFC) شیب عرض از مبدا رگرسیون منابع میکروبیخط 

C.perfringens 947/2- 0197/1 2553/1 001/18 2125/3 173/1631 

S. aureus 215/2- 015/1 9478/0 867/8 9143/2 918/820 

E. coli 215/2- 015/1 9478/0 867/8 9143/2 918/820 

K. marxianus 454/1- 993/0 6360/0 325/4 6460/2 588/442 
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 گیاه برزااتانولی  یدهنده عصاره. ترکیبات تشکیل7جدول 

 RT (min) RI شماره پیک دهندهترکیبات تشکیل
مواد  زانیمشخصات نمونه و م

 متشکله بر حسب درصد از کل

α-Pinene 1 177/6 649 70/5 

β-Pinene 2 230/7 870 60/34 

beta-Phellandrene 3 578/8 1153 37/24 

Benzaldehyde 4 625/9 1373 40/9 

Undecane 5 458/10 1548 15/4 

2-Cyclohexen-1-one, 4-(1-methylethyl)- 6 954/12 2072 44/2 

Phellandral 7 287/15 2562 50/4 

Gymnomitrane 8 554/18 3248 87/1 

isolongifolene, 9,10-dehydro 9 497/20 3656 94/9 

Hexadecanoic acid 10 625/24 4523 03/3 

 100    شدهدرصد کل ترکیبات شناسایی

 

 
 برزا گیاه الکی یعصاره کروماتوگرام .3 شکل

 

 بحث
 جهان مختلف مناطق در دیرباز از عفونی عوامل بر گیاهان تأثیر

 بسیاری اثر که است بوده عادی مردم و پژوهشگران توجه مورد

 فراوان ومیرمرگ .است شده تأیید نیز هاآزمایش در هاآن از

  فکر به تا است داشته آن بر را بشر همواره عوامل، این از ناشی

 

 علتبه گیاهی ترکیبات .برآید هامیکرارگانیسم با مقابله هایراه

 ازجمله طبیعی بیولوژیک فعال اجزا و شیمیایی ترکیبات داشتن

 اکسیدانیآنتی و ضدقارچی ضدانگلی، باکتریایی،ضد خاصیت

  مورد توانندمی غیرعفونی و عفونی هایبیماری درمان برای
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 اثرات بررسی راستای (. در24و23گیرند ) قرار استفاده

 برزا، اسانس ضدمیکروبی اثرات گیاهی، هایاسانس ضدمیکروبی

 باکتری ویژهبه مختلف میکروارگانیسم چهار روی بر

 هایمسمومیت یایجادکننده هم که ارئوساستافیلوکوکوس

  ،است هاعفونت ایجاد در مهم هایباکتری از یکی هم و غذایی

گیاه ی اتانولی ترتیب که عصارهاین به  .گرفت قرارمطالعه  مورد
مورد مطالعه  هایمیکروارگانیسم های زیاد بر رشددر غلظتبرزا 

ی اثر دهندهاثر مهارکنندگی و کشندگی داشت که نشان

ی میانگین قطر هاله هاست.باکتریال قوی این اسانس بر روی آن

دهد که ( نشان می2و  1ها )جدول عصاره به مربوط رشد عدم

عدم رشد  یافزایش یابد قطر هاله اغلب هر چه غلظت عصاره

 300ترین قطر در غلظت طوری که بیشیابد. بهنیز افزایش می

دست آمده و کمترین میزان آن در لیتر بهگرم بر میلیمیلی

 قانی نظیرلیتر حاصل شد. محقگرم بر میلیمیلی 5/17غلظت 

 و ( و روحی 26گلشنی و همکاران ) (،25و همکاران )دار جامه

های دیگر گزارش ای را در اسانس( چنین نتیجه24همکاران )

(، در صورتی 27سیمانگا و همکاران ) ینمودند. بر اساس مطالعه

متر باشد میلی 15عدم رشد بیشتر یا برابر با  یکه قطر هاله

متر میلی 15-10ی عدم رشد بین هالهفعالیت بسیار، قطر 

ی عدم رشد کمتر از ی فعالیت متوسط و قطر هالهدهندهنشان

که  استی غیرفعال بودن عصاره دهندهمتر نشانمیلی 10

مطالعه بر علیه  اتانولی مورد یحداقل عصاره

 .بود از بسیار فعال تا متوسط ارزیابی شد پرفریجنسکلستردیوم

 گیریعصاره روش گیاه، اسانس میزان ازجمله یدمتعد عوامل

 در موجود مواد و محیط کشت نوع مورداستفاده، حلال نوع و

هستند  گیاه موثر یک ضدمیکروبی اثرات در عصاره غلظت و آن

 آویشن باکتریالآنتی (، اثرات28(. سینگ و همکاران )29و  28)

 در کهدر حالی دادند نشان لیستریا باکتری علیه بر را میخک و

 گیاه هیدروالکلی ی( عصاره30همکاران ) و جلالی یمطالعه

 نتایج که گونههمان. نداد نشان لیستریا ضد بر اثری هیچ آویشن

 گرم هایباکتری بیشتر حساسیت رسدمی نظربه داد نشان

 در تفاوت به مربوطگیاه برزا  اتانولی یعصاره به نسبت مثبت

 با مقایسه در مثبت گرم هایباکتری سلولی یدیواره ساختار

 در مثبت گرم هایباکتری. باشدمی منفی گرم هایباکتری

 مورن نام به موکوپپتیدی ترکیب دارای خود سلولیی دیواره

 از نازکی یلایه تنها منفی گرم هایباکتری کهحالی در بوده،

 در دیواره ساختار از اعظمی قسمت و دارند موکوپپتیدمورن

 مقاومت نتیجه در. است ساکاریدپلیلیپو و پروتئینلیپو هاآن

 غشاء حضور به توانمی را منفی گرم هایباکتری بیشتر

 دوستچربی ترکیبات به نسبت تقریباا که خارجی فسفولیپیدی

که با برخی تحقیقات ( 31داد ) نسبت بوده، نفوذ غیرقابل

همکاران  و صرافی یشده مطابقت دارد. این نتایج با مطالعهانجام

 انبوه کوهی جعفری برگ هایعصاره ضدباکتری ( که اثر32)

 جزءهای تفکیک و اشرشیاکلی و اورئوساستافیلوکوکوس علیه

 هایعصاره که نمودند دادند، و بیان قرار بررسی مورد را مؤثر

 بیشتری تاثیر مثبت گرم میکروارگانیسم روی جعفری گیاه برگ

چنین نتایج دارد مطابقت داشت. هم منفی گرم باکتری به نسبت

( که خواص 33همکاران ) و مشابهی در تحقیقات جوکی

 و کوهی، سورشجانی یاکسیدانی پونهضدمیکروبی و آنتی

 کرفس کوهی( را در) ضدمیکروبیکه اثرات  (34همکاران )

غذایی،  مواد فساد و غذایی مواد از شدهمنتقل هایباکتری

های الکلی و آبی که اثر عصاره (35اران )همک و یزدی طباطبایی

 پیرنیا وزا ی بیماریهاباکتریگیاه کندل کوهی )بیلهر( بر برخی 

های آبی و اتانولی عصاره( که تاثیر ضدباکتریایی 31) همکاران و

 اورئوس،درخت سپستان بر استافیلوکوکوس یمیوه

نمودند تیفی را بررسی سالمونلا و اشرشیاکلی سرئوس،باسیلوس

غلظت  چنین در این پژوهش میزان حداقلهم دست آمد.به

 اتانولی یتوسط عصاره پرفریجنسرشد کلستردیوم یبازدارنده

دست آمد. میزان غلظت ( به = mg/ml 8MICبرابر )گیاه برزا 

مطالعه بر روی این باکتری بیشتر از  مورد یکشنده عصاره

MIC ( آن گردید و برابر باmg/ml 1024MBC =  .بود )

 که داد (، نشان32همکاران )نتایج حاصل از پژوهش صرافی و 

 علیه لیترمیلی بر گرممیلی 10 غلظت در استاتاتیل یعصاره

 بر گرممیلی 20 غلظت در و اورئوساستافیلوکوکوس باکتری

. داشت ضدمیکروبی خاصیت شیاکلیاشر باکتری علیه لیترمیلی

اتانولی این گیاه بر روی  یعصاره MBCمقدار  یبا مقایسه

 MBCو مقدار  پرفریجنسکلستردیومباکتری 

اورئوس استافیلوکوکوس اشریشیاکلی و هایمیکروارگانیسم

اتانولی  یعصاره MBCحاضر مشخص شد که میزان  یمطالعه

 ایمطالعه در ریزی،وردیانهای مزبور برابر است. میکروارگانیسم

 هایقارچ علیه کوهی جعفری بازدارندگی حداقل میزان

 2 با برابر سرویزیه را ساکارومایسس و کاندیداآلبیکانس

 ایمطالعه کنون تا. (36بیان نمودند ) لیترمیلی بر گرممیلی

 در است، اما مطالعات متعددی نشده انجامگیاه برزا  یدرباره

 که است پذیرفته انجام کوهی جعفری گیاه یخانواده با رابطه

 گیاهان این اسانس در موجود ترکیبات تنها هاآن تمامی در

 ترکیبات شده، انجام مطالعات به توجه با. است شده بررسی

 آن رویش محل به بسته گیاهان این اسانس در موجود اصلی

34 

14
03

 
ط

حی
ت م

اش
هد

ر ب
 د

ش
وه

پژ
ه 

نام
صل

ف
 ،

مار
 ش

م،
ده

ره 
دو

ه
ز 

ایی
م پ

سو
ی 

 



 ترکیبات باکتریاییضد اثرات بررسی .است متفاوت

 کارگیریبه و هاساسان ازجمله دارویی گیاهان دهندهتشکیل

 دتوانیم طبیعی ینگهدارنده وانعنهاین مواد ب رتیشب ههرچ

 از یناش سوی دیگر با کاهش اثرات از و دهشعواق ؤثرم یاربس

 بسیار بالایی دباکتریاییص ضواخ و همراه بوده یمیاییش وادم

 .باشد داشته
 

 گیرینتیجه

 که نمود بیان توانمی پژوهش این از حاصله نتایج به توجه اب

 فعالیت آزمایشگاهی محیط درگیاه برزا  اتانولی یعصاره

 شتهدا پژوهش مورد هایسویه روی توجهیقابل میکروبیضد

 این یدرباره تریبیش مطالعات که است لازم ادامه در. است

 میکروبیضد یماده یک عنوانبه راآن بتوان تا گیرد انجام گیاه

 ترکیبات شناسایى با طورهمین .نمود معرفی جدید و طبیعی

 تولید و تهیه برای توانمى ،گیاه این در موجود مؤثرخالص و 

 مثبت گرم هاىباکترى از بعضی علیه مناسبضدمیکروبی  مواد

. برداشت گامپژوهش مورد هاىباکتری ویژهبه منفى گرم و

 اثرات در مورد دقیقی منتشرشده و یافتهسازمانمطالعات  گرچه

در  غذازاد پاتوژن هاىمیکروارگانیسم برگیاه برزا ضدمیکروبی 

 مطالعه این از حاصل نتایج براساس حال،با این ،دسترس نیست

 این از ناشی متانولى هاىعصاره که گیری کردنتیجه توانمى

 بر توانمى که توجهی دارندقابل ضدباکتریایى خواص گیاه،

 این یاستفاده جهتدر  آن فرآورىی وسیلهبه اساس همین

حرکت  غذایى هاىفرآوردهبعضی  در نگهدارنده عنوانبه گیاه

 .کرد

  بررسی»با عنوان  نامهاین مقاله حاصل پایان: تشکر و قدردانی

 برگیاه برزا  اتانولی یعصاره ضدمیکروبی اثرات

 شیاکلی،اشر اورئوس،استافیلوکوکوس هایمیکروارگانیسم

« مارکسیانوسکلویورومایسس مخمر و پرفرینجنسکلستریدیوم

ارشد است که در مقطع کارشناسی 162249895ی به  شماره

از تمام افرادی که ما را در انجام این پژوهش یاری وسیله بدین

 شود.می نمودند، تشکر و قدردانی

 باشد.پژوهش حاضر دارای تعارض منافع نمی :عارض منافعت

با حمایت دانشگاه آزاد اسلامی واحد  این پژوهشحمایت مالی: 

 . سنندج اجرا شده است

عدم  ازجملهنکات اخلاقی  تمامنویسندگان : یملاحظات اخلاق

در را  انتشار دوگانه و سازیها و دادهتحریف داده سرقت ادبی،

گونه تضاد منافع  چنین هراند. همرعایت کرده موردنظر مقاله

ثیر بگذارد أبر نتایج یا تفسیر مقاله ت تواندمیحقیقی یا مادی که 

 کنند. را رد می

          -2سلیمی )نویسنده مسئول(  آرام -1 سهم نویسندگان:

میراحمدی فردین
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