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ABSTRACT

Background and Aim:  The safe and healthy drinking water is one of the vital 
factors of human life. The World Health Organization (WHO) and United 
Sstates Environmental Protection Agency (USEPA) guidelines in the world and 
1053 standard in Iran show the importance of safe water supplying. This study 
was implemented to evaluate the effect of seasonal variations (spring and 
autumn) on the physicochemical properties of drinking water in Sefid-allah 
village of Qom province.
Materials and Methods: The Measurements of pH، turbidity، Electrical 
Conductivity (EC)، hardness، Cl-، NO3

−، NO2
− ، PO3

4−، NH3، SO4
2−، F−، CO3

2−، HCO3
−، 

Ca2+، Mg2+، Na+، K+ and Mn2+ were carried out according to 1053 standard 
Methods: of the rural water & wastewater company of Qom in two seasons 
(spring and autumn) of 2011 and 2012. 
Results: Based on the gained results, the mean of residual chlorine، turbidity، 
pH، Total Dissolved Solids (TDS)، total hardness، and alkalinity were 0 mg/l، 
0.995 (NTU)، 7.41، 1037.5 mg/l، 478 mg/l and 288 mg/l، respectively. The results 
showed that the following order for the measured concentrations of the 
cations: Na+> Ca2+> Mg2+> K+، and SO4

2− > HCO3− > Cl− > NO3
− > F− > PO3

4−> NO2
− > 

NH3
-, HCO3

− for anions، respectively. The pH، and concentration of HCO3
− ، Mn2+ ، 

and PO3
4− were higher than the limited value of the standard. Also، the average 

concentration of turbidity، Ca2+، Na+ and K+ in spring were more than autumn. 
Conclusion: In conclusion، changes in seasons caused changes in some of the 
investigated parameters. Finally، it can be concluded that it is need to improve 
some drinking water quality parameters of Sefid-allah.
 Keywords: Physical parameters، chemical parameters، Drinking water، Qom

 Citation: Hosseini MR, Fouladi Fard R. Seasonal Variations in Physicochemical 
Parameters of Drinking Water in Sefid-allah Village of Qom Province. Iranian 
Journal of Research in Environmental Health. Winter 2019;4 (4):321-329. 



139
ن 7

ستا
، زم

ارم
 چه

ارة
 شم

رم،
چها

ورة 
/ د    

يط 
 مح

شت
هد    ا

د   ر ب
ش 

ژوه
مه پ

صلنا
ف

 322

بررسى تغييرات فصلى خصوصيات فيزيكى - شيميايى آب آشاميدنى 
روستاى سفيداالله استان قم

  

چكيد     ه

زمينه و هدف: آب سالم و بهداشتى، يكى از فاكتورهاى حياتى براى زندگى بشر است. وجود رهنمودهاى 
مختلف مانند سازمان جهانى بهداشت، سازمان حفاظت از محيط زيست و نيز استاندارد 1053 در ايران، 
نشان دهنده اهميت تأمين آب سالم است. مطالعه حاضر با هدف ارزيابى اثر تغييرات فصلى (بهار و پاييز) 

بر روى پارامترهاى فيزيكى و شيميايى آب آشاميدنى در روستاى سفيداالله استان قم انجام شد.
مواد و روش ها: در اين مطالعه سنجش پارامترهايى نظير pH، كدورت، هدايت الكتريكى، سختى، كلرور، 
نيترات، نيتريت، فسفات، آمونياك، سولفات، فلورايد، كربنات، بى كربنات، كلسيم، منيزيم، سديم، پتاسيم و 
منگنز مطابق روش هاى استاندارد 1053 توسط شركت آب و فاضلاب روستايى قم از منابع آب آشاميدنى 

روستاى سفيداالله در دو بهار و پاييز سال هاى 1390 و 1391 انجام شد.
يافته ها: بر اساس نتايج، ميانگين كلى كلر باقى مانده صفر ميلى گرم بر ليتر، كدورت 0/995 (بر اساس 
روش نفلومترى)، pH 7/41، كل جامدات محلول 1037/5 ميلى گرم بر ليتر، سختى كل 478 ميلى گرم 
بر ليتر كربنات كلسيم و قلياييت كل 288 ميلى گرم برليتر گزارش شد. نتايج، حاكى از آن بود در بين 
بين  و  سديم  كلسيم،  منيزيم،  پتاسيم،  عناصر  براى  غلظت،  بيشترين  به  كمترين  ترتيب  به  كاتيون ها 
بى كربنات، نيتريت، فسفات، فلورايد، نيترات، كلرور، بى كربنات، سولفات  آنيون ها به عناصر آمونياك – 
بود.  بيشتر  شده  توصيه  مجاز  حداكثر  از  فسفات  و  منيزيم  بى كربنات،  غلظت هاى  و   pH شد.  گزارش 
همچنين ميانگين غلظت كدورت، كلسيم، سديم و پتاسيم در فصل بهار نسبت به فصل پاييز بالاتر بود.
نهايت  در  بود.  شده  بررسى  تحت  شاخص هاى  از  برخى  در  تغييراتى  باعث  فصول،  تغيير  نتيجه گيرى: 
مى توان گفت كه آب آشاميدنى روستاى سفيداالله، نياز به اصلاح برخى پارامترها جهت مصرف شرب دارد.

كليد واژ ه ها: آب آشاميدنى، شاخص هاى شيميايى، شاخص هاى فيزيكى، قم

 استناد     : حسينى م، فولادى فرد ر. بررسى تغييرات فصلى خصوصيات فيزيكى - شيميايى آب آشاميدنى 
روستاى سفيداالله استان قم. فصلنامه پژوهش د    ر بهد    اشت محيط. زمستان 1397؛4 (4): 329-321.
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مقدمه
بر اساس نظر سازمان جهانى بهداشت (WHO)ا١، آب مورد استفاده 
شيميايي  مواد  و  ارگانيسم ها  از  عاري  بايد  انسان  مصرف  جهت 
وجود  عدم  اين،  بر  علاوه  باشد.  انسان  سلامت  براي  خطرساز 
كدورت، عدم وجود رنگ و بو يا مزه ناخوشايند ديگر، ويژگي هاي 
موقعيت،  مى شوند.  تلقى  آشاميدني  آب  عمومي  منابع  مهم 
توزيع  سيستم  و  مخزن  آب،  منبع  بازرسي  بهره برداري،  ساختمان، 
آن بايد به صورتى باشد كه از ايجاد هرگونه آلودگي احتمالي آب 
آب  به  دسترسى  متخصصين،  نظر  طبق   .(1) شود  جلوگيري 
يك  براى  كه  است  بشر  اساسى  حقوق  از  يكى  سالم،  آشاميدنى 
زندگى سالم ضرورى است (2). از طرفى آلودگى آب آشاميدنى 
به وسيله عوامل مضر شيميايى و فيزيكى، به يك معضل در دنيا 
تبديل شده است (3). آلودگى آب آشاميدنى، نتيجه رشد فزآينده 
ميلادى   1990 اوايل  از  شدن  شهرى  و  شدن  صنعتى  جمعيت، 
است. صنايع به طور متناوب تركيبات سمى را به محيط آبى وارد 
مى كنندد(4، 5)، در حالى كه ديگر منبع مهم آلودگى، فاضلاب شهرى 
معرفى شده است (6). علاوه بر اين منابع، سيستم هاى كشت با 
ضايعات  گسترش  و  آفت كش  كود،  از  گسترده  استفاده  به  توجه 
دام، باعث تغيير كيفى منابع آب مى شوندد(7، 8). آلودگى منابع 
آبى داراى پيامدهاى زيست محيطى و بهداشتى مربوط به انسان ها 
است. سازمان جهانى بهداشت به اهميت بهداشت آب به خصوص 
گزارش  اساس  بر   .(9) دارد  تأكيد  توسعه  حال  در  كشورهاى  در 
مركز كنترل بيمارى هاى ايالات متحده، 780 بيمارى در ارتباط با 
مصرف آب آشاميدنى آلوده در سال هاى 1971 تا 2006 شيوع پيدا 
قاره  در   .(10) است  كرده  درگير  را  نفر  كه 577094  است  كرده 
دوره  در  اسپانيا  در  مثلاً  است.  شده  منتشر  مشابه  گزارشات  اروپا 
1999-2006، 413 شيوع بيمارى ثبت شد كه شامل 23642 مورد 
كلرايد،  نيتريت،  نيترات،  همچون  آنيون هايى   .(11) است  بوده 
مانند  كاتيون هايى  و  بى كربنات  كربنات،  فلورايد،  سولفات، 
كلسيم، منيزيم، سديم، پتاسيم و آهن در صورتى كه بيش از حد 

1.  World Health Organization

استاندارد در آب آشاميدنى حضور داشته باشند، به عنوان آلاينده 
باعث اثراتى بر سلامتى خواهند شد. به طور مثال، نتايج حاكى از 
آن است كه بين مصرف غلظت بالاى نيترات موجود در آب هاى 
آشاميدنى و شيوع سرطان مثانه ارتباط معنادارى وجود دارد (12). 
بيمارى متهموگلوبينمى در نوزادان نيز يكى ديگر از عوارض شايع 
ناشى از نيترات مى باشد (13). بروز اسهال به خصوص در كودكان 
(13-15)، سرطان معده، مننژيت، پاركينسون (16) و سقط جنين 
نيترات  بالاى  غلظت  مصرف  اثر  در  كه  هستند  عوارضى   (17)

ايجاد مى شوند.
جمعيت  با  روستاهاى  از   ٪54 بر  بالغ   ،1385 سال  در 
روستاهاى  در  ساكن  جمعيت  از  كه ٪93/4  خانوار  از 20  بيش 
داده اند،  جاى  خود  در  را  كشور  خانوار   20 از  بيش  جمعيت  با 
به   .(5) داشته اند  قرار  فاضلاب  و  آب  خدمات  پوشش  تحت 
از  كشور  روستايى  جمعيت  از  سال، ٪64  اين  در  ديگر  عبارت 
خدمات آب و فاضلاب برخوردار بوده اند. بر پايه گزارش مشترك 
متحد  ملل  توسعه  برنامه ريزى  دفتر  آسيا (ADB)ا٢،  توسعه  بانك 
اقيانوسيه  و  آسيا  اجتماعى  اقتصادى  كمسيون  (UNDP)ا٣، 
جمعيت  بهداشت،  جهانى  سازمان  و  (UNSCAP)ا۴  متحد  ملل 
ترتيب 24/949  به   2002 و   1990 سال هاى  در  ايران  روستاهاى 
ياد  زمانى  مقطع  دو  هر  در  و  است  بوده  نفر  ميليون  و 23/146 
هر  به  بوده اندد(18).  برخوردار  سالم  شرب  آب  از  آنها  شده، ٪83 
كيفيت  با  آشاميدنى  آب  توزيع،  سيستم هاى  كيفى  پايش  حال، 
در  فراوانى  مطالعات   .(20 ،19) كرد  خواهد  تأمين  را  سالم  و 
در  آشاميدنى  آب  شيميايى  و  فيزيكى  كيفيت  بررسى  با  ارتباط 
 (25 ،24) قم  در  منحصراً  و   (23-21) ايران  مختلف  استان هاى 
كيفيت  بر  فصلى  تغييرات  اثر  بررسى  اما  است،  شده  انجام 
است. شده  توجه  آن  به  كمتر  كه  است  مسئله اى  آشاميدنى،  آب 

2. Asian Development Bank
3. United National Development Programe
4. United Nations Economic and Social Commission for Asia and 
the Pacific
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به دليل اينكه پژوهشى در منطقه مورد مطالعه (روستاي سفيداالله) 
انجام نشده است، لذا مطالعه حاضر با هدف بررسى اثر تغييرات 
فصلى بر كيفيت ميكروبي و شيميايي آب آشاميدني در دو فصل 

بهار و پاييز 1390 و 1391 اين روستا انجام شد. 

روش كار
در اين مطالعه توصيفي تحليلى، اندازه گيرى شاخص هاى فيزيكى 
و شيميايى توسط شركت آب و فاضلاب روستايى و از منابع آب 
شرب روستاي سفيداالله در دو فصل بهار و پاييز 1390 و 1391 
قم  خلجستان  بخش  توابع  از  سفيداالله  روستاى  پذيرفت.  صورت 
است. اين روستا 20 خانوار دارد و جمعيت آن 65 نفر مى باشد. 
اين نواحى در پاى اردهال در جنوب و ارتفاعات تفرش در غرب 
استان قرار دارد و از رسوبات ريز و درشت آهك و رس و به شكل 
مخروط افكنه هاى ريز و درشت (مارن) ساخته شده است (شكل 1). 
در اين مطالعه 61 نمونه به روش نمونه گيرى تصادفى با استفاده از 
فرمول كوكران جهت نمايش واقعى جامعه آمارى مورد نظر دريافت 
نمونه هاى  تمام   .(d  =0/05  ،   p=q=0/5  ،z=1/96) گرديد 
 pH .آب در ظروف پلى اتيلنى 2 ليترى درب دار جمع آورى شدند
مابقى  شد.  اندازه گيرى  كيت  از  استفاده  با  نمونه بردارى  محل  در 
پارامترها مطابق روش هاى استاندارد 1053 به شماره هاى 2350 تا 
2355 آناليز شدند. سختى، كلسيم و منيزيم به روش تيترومترى 
كمپلكسومترى، كربنات و بى كربنات به روش تيترومترى، كلرور 
هدايت سنج  وسيله  به  الكتريكى  هدايت  آرژانتومترى،  روش  به 
الكتريكى، نيترات، نيتريت، سولفات، فلورايد و منگنز با استفاده 
از دستگاه هك دى آر-4000 و سديم و پتاسيم از طريق دستگاه 
فيلم فتومتر تعيين شدند (26). لازم به ذكر است كه نمونه هاى 
جمع آورى شده بلافاصله به آزمايشگاه منتقل گرديد تا در صحت 
با  حاصل  نتايج  نهايت،  در  نيايد.  به وجود  اختلالى  آناليز  نتايج 

استانداردهاى ايران (استاندارد 1053) مقايسه شدند (27). 

شكل1. موقعيت جغرافيايى بخش خجلستان استان قم 

يافته ها
در اين مطالعه نمونه بردارى از تنها منبع آب روستاى سفيداالله از 
توابع استان قم انجام شد و در آزمايشگاه بر روى نمونه ها، آزمايشات 
معمول شيميايى و فيزيكى انجام گرديد. بر اساس نتايج، ميانگين 
نفلومترى)، روش  اساس  (بر  يو١  تى  ان   0/995 كدورت  كلى 
فلورايد  كلسيم،  كربنات  ليتر  بر  ميلى گرم   478 كل  سختى 
0/747 ميلى گرم بر ليتر  و نيترات 15/045 ميلى گرم بر ليتر  

گزارش شد (جدول 1). 
و  فيزيكى  شاخص هاى  ميانگين  مقادير   ،1 جدول  در 
سال هاى  ماه  آذر  و  خرداد  در  سفيداالله  روستاى  آب  شيميايى 
نشان  داده ها  تحليل  و  تجزيه  است.  شده  ارائه   1392 و   1391
(TDS) محلول  جامدات  كل  ميانگين   ،pH ميانگين  كه  داد 

نيتريت،  نيترات،  بى كربنات،  سولفات،  كلرور،  كل،  سختى  ا٢، 
و   91 سال  ماه  آذر  در  منيزيم  فلورايد،  كل،  قليائيت  فسفات، 
 92 و   91 سال  ماه  خرداد  به  نسبت  بيشترى  غلظت  داراى   92
پتاسيم  و  سديم  كلسيم،  كدورت،  شاخص هاى  همچنين  بودند. 
در خرداد ماه سال 91 و 92، ميانگين بيشترى نسبت به آذر ماه 

سال 91 و 92 داشتند.

1.  NTU
2.  Total dissolved solids
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مقايسه نتايج ميانگين كلى آنيون و كاتيون هاى تحت بررسى 
مشاهده  ب)  و  و 3 (الف  شكل هاى 2  در  مجاز  غلظت  حداكثر  با 
مى شود. با توجه به شكل 2، تنها غلظت منيزيم (33/43 ميلى گرم 
تجاوز  ليتر)  بر  گرم  ميلى   30) مجاز  غلظت  حداكثر  از  ليتر)  بر 
دليل  به  داشتند.  قرار  مجاز  محدوده  در  مقادير  بقيه  و  بود  كرده 

ميان  بهتر  مقايسه  و  آنيون ها  در  مجاز  حداكثر  بازه  در  تفاوت 
آنيون ها  غلظت  مقادير  مجاز،  غلظت  حداكثر  با  كلى  ميانگين 
در دو نمودار نمايش داده شده است (الف و ب). شكل 3 (الف)، 
مقادير آنيون هاى فسفات، نيتريت، كربنات، فلورايد و آمونياك 
جز  به  كه  است  مشخص  كاملاً  شكل  اين  در  مى دهد.  نشان  را 

جدول 1. نتايج آناليز فيزيكى و شيميايى منبع آب آشاميدنى روستاى سفيداالله استان قم 
حداكثر مجاز 

(27)
حداكثر مطلوب 

(27) ميانگين كل ميانگين 
آذر 92

ميانگين 
خرداد 92

ميانگين آذر 
91

ميانگين 
خرداد 91 واحد شاخص

5 كمتر يا مساوى 1 0/995 0/36 0/43 0/44 2/75 نفلومترى كدورت
6-9/5 - 7/41 7/6 7/52 7/36 7/16 - pH

0/2 0/8-0/5 0 0 0 0 0 ميلى گرم بر ليتر  كلر باقى مانده
2000 1500 1550 1600 1550 1475 1575 ميكروموس بر سانتى متر هدايت الكتريكى
1500 1000 1037/5 1100 1000 1000 1050 ميلى گرم بر ليتر  كل جامدات محلول

500 200 478 496 480 468 468 ميلى گرم بر ليتر كربنات 
كلسيم  سختى كل

- - 190 196 188 168 208 ميلى گرم بر ليتر كربنات 
كلسيم  سختى دايم

- - 288 300 292 300 260 ميلى گرم بر ليتر كربنات 
كلسيم  سختى موقت

- - 0 0 0 0 0 ميلى گرم بر ليتر كربنات 
كلسيم  قليائيت فنل فتاليين

- - 288 300 292 300 260 ميلى گرم بر ليتر كربنات 
كلسيم  قليائيت متيل اورانژ

- - 288 300 292 300 260 ميلى گرم بر ليتر كربنات 
كلسيم  قليائيت كل

3 1/5 0 0 0 0 0 ميلى گرم بر ليتر  آمونياك
1/5 0/5 0/7475 1/05 0/9 0/54 0/5 ميلى گرم بر ليتر  فلورايد
400 250 116/5 130 114 110 112 ميلى گرم بر ليتر  كلرور
400 250 367/5 400 350 340 380 ميلى گرم بر ليتر  سولفات

- - 0 0 0 0 0 ميلى گرم بر ليتر  كربنات
150 - 347/1 366 350/40 360 312 ميلى گرم بر ليتر  بى كربنات
50 - 15/045 18/48 15/4 12/22 14/08 ميلى گرم بر ليتر  نيترات
3 - 0/047 0/06 0/009 0/019 0/019 ميلى گرم بر ليتر  نيتريت

0/2 - 0/32 0/66 0/23 0/01 0/38 ميلى گرم بر ليتر  فسفات
300 - 136/3 142 144 6/129 129/6 ميلى گرم بر ليتر  كلسيم
30 - 33/43 34/34 29/25 35/0628 35/06 ميلى گرم بر ليتر  منيزيم
200 200 165 170 165 155 170 ميلى گرم بر ليتر  سديم
10 - 1/975 1/4 1/9 2/1 2/5 ميلى گرم بر ليتر  پتاسيم
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حداكثر  از  مقادير  بقيه  ليتر)،  بر  گرم  ميلى   0/32) فسفات 
بررسى تحت  آنيون هاى  مابقى  در  نكرده اند.  تجاوز  مجاز  غلظت 

(شامل نيترات، بى كربنات، سولفات و كلرور)، فقط مقدار بى كربنات 
با غلظت 347 ميلى گرم بر ليتر  بيشتر از حداكثر غلظت مجاز

(150 ميلى گرم بر ليتر ) مى باشد (شكل3 (ب)). 

شكل 2. مقادير كاتيون هاى اندازه گيرى شده آب روستاى سفيداالله 
پاييز و بهار 1391 و 1392 

شكل 3 (الف). مقادير آنيون هاى اندازه گيرى شده آب روستاى 
سفيداالله پاييز و بهار 1391 و  1392 

شكل3 (ب). مقادير آنيون هاى اندازه گيرى شده آب روستاى 
سفيداالله پاييز و بهار 1391 و 1392

بحث
اگرچه pH تأثير بهداشتي مستقيمي بر مصرف كننده ندارد، اما يكي 
از پارامترهاي مؤثر بر كيفيت آب است و مقدار رهنمودي به دليل 
تاثير بر نوع فرآيند تصفيه آن است (48). در اين مطالعه ميانگين 
آزمايش  نتايج  كه  شد  گزارش  مطالعه 7/41  مورد  نمونه  آب   pH

بيانگر اين است كه اسيديته آب روستا در محدوده حداكثر مطلوب 
دليل  به  مى رسد  نظر  به  دارد.  قرار  ايران  ملى  استاندارد  اساس  بر 
وجود نمك ها و آهك، خصوصيات آب از نظر pH قليايى مى باشد. 
نتايج نشان داد كه آب هاي زيرزميني داراي خاصيت قلي ايي اندكي 
هستند كه دليل آن، يون هاي كربنات و بي كربنات ناشي از تجزيه 
سنگ هاي آهكي مي باشد كه اين نتايج با گزارشات حاصل از مطالعه 
اشرف و همكاران در اشتهارد همخوانى داشت (28). همچنين در اين 
مطالعه غلظت كلر باقى مانده صفر ميلى گرم بر ليتر  گزارش شد. 
با توجه به اين كه كلر بايستى در شبكه هاى توزيع آب حداقل 0/2 
ميلى گرم بر ليتر  باقى مانده داشته باشد، منابع آب آشاميدنى اين 
روستا مستعد ابتلاء به آلودگى ثانويه ميكروبى مى باشند. اكورو و 
همكاران در پژوهشى اظهار داشتند كه رنگ و كدورت موجود در 
شبكه هاى توزيع باعث مصرف بالاى كلر و كاهش كلر باقى مانده 
شبكه هاى  در  ثانويه  آلودگى هاى  ايجاد  موجب  امر  اين  و  مى شود 
توزيع خواهد شد (29). در اين بين، علت ايجاد احتمالى رنگ و 
كدورت را مى توان به دو عامل بهره بردارى ضعيف و فرسودگى بيش 

از حد شبكه به علت قدمت زياد آن اشاره كرد. 
با  مطالعه  مورد  آب  (EC)ا١  الكتريكى  هدايت  ميانگين 
سرى)، 1550   4) سال   2 طى  در  شده  انجام  آناليز هاى  به  توجه 
ملى  استاندارد  جدول  به  توجه  با  بود.  سانتى متر  بر  ميكروموس 
ولى  بود،  مطلوب  حداكثر  از  بالاتر  مطالعه  مورد  آب   EC ايران، 
محدوده  آب   EC داشت.  قرار  مجاز  محدوده  در  شرب  نظر  از 
منيزيم،  كلسيم،  مانند  كاتيون هايى  وجود  دليل  به  مطالعه  مورد 
حضور  از  ناشى  كه  كربنات ها  و  بى كربنات  آنيون ها،  پتاسيم، 
است.  يافته  افزايش  مى باشد،  منطقه  در  آهكى  شور  سازند هاى 

1.  Electrical conductivity
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ايجاد  در  مؤثري  بسيار  پارامتر  محلول،  جامدات  كل  همچنين 
طعم آب آشَاميدني است. بر اساس نتايج مطالعه، ميانگين كل 
جامدات محلول (TDS) نمونه 1037/5 ميلى گرم بر ليتر  بود. 
TDS كمتر از 500 ميلى گرم بر ليتر ، آب بسيار خوبي از ديدگاه 

استاندارد شرب است. آبي كه داراي TDS بين 500 تا 1000 باشد، 
شرب  براي   1500 تا   1000 گستره  مي گردد.  محسوب  مطلوب 
شرب  مقبوليت  از 1500،  بيشتر   TDS با   آب  ولي  است،  مجاز 
ندارد (30). بر اساس نتايج مطالعه حاضر، ميانگين TDS نمونه ها 
استاندارد  مجاز  حداكثر  از  ولى  بود،  بيشتر  شرب  مطلوب  حد  از 
در  مطالعه  مورد  آب   ،TDS نتايج  اساس  بر  واقع  در  بود.  كمتر 

محدوده لب شور قرار دارد.
شيميايى  كيفيت  در  مهم  پارامتر هاى  از  يكى  آب،  سختى 
آب شرب مى باشد. در مطالعه حاضر ميانگين سختى كل 478 
ميلى گرم بر ليتر كربنات كلسيم گزارش شد، بنابراين با وجود 
براى  و  مى باشد  سخت  خيلى  آب هاى  جزء  آب  اين  داده ها،  اين 
مجاز  به  توجه  با  اما  باشد،  مشكل ساز  مى تواند  صنعتى  مصارف 
نظر  از  آن  مصرف   ، ليتر  بر  گرم  ميلى  ميزان 500  تا  آن  بودن 
بهداشتى و پزشكى مشكلى نخواهد داشت. دليل بالا بودن سختى 
ناشى از منيزيم، احتمالاً وجود چاه هاى متعدد در منابع تأمين آب 
باشد. آبي كه داراي سختي بيش از 200 ميلى گرم بر ليتر  باشد، 
مي تواند باعث رسوب جرم در سيستم توزيع و مصرف زياد صابون 
اين  ميانگين  كلسيم،  سنجش  در  حاضر  مطالعه  در  گرددد(30). 
پارامتر، 136/3 ميلى گرم بر ليتر  بود و اين بدين معناست كه غلظت 
اين عنصر پايين تر از حد مجاز استاندارد بوده است. اگرچه آب مورد 
مطالعه از اين نظر در حد مطلوب قرار داشت، ولى بالا بودن ميزان 

منيزيم باعث افت كيفيت آب و افزايش سختى آن شده است. 
ميزان  كه  داد  نشان  فلورايد  خصوص  در  آزمايش  نتايج 
افزايش  تا 1391  سال 1390  طى  مطالعه  مورد  آب  منبع  در  آن 
اين  نتايج  است.  نرفته  فراتر  مجاز  حداكثر  از  ولى  است،  يافته 
بر  مستمـر  پايـش هاى  بايـستى  كه  بود  اين  بيانگر  آزمايش 
روى كيـفيـت آب هاى زيـرزميـنـى منـطـقه صـورت گيـرد. 

در مطالعه صادقى و روح الهى، ميانگين غلظت فلورايد آب شرب شهر 
اردبيل 0/6 ميلى گرم بر ليتر ، حداكثر آن 1/05 و حداقل 0/35 
بود. در مطالعه حاضر نيز ميانگين غلظت فلورايد 0/748 ميلى گرم 
بر ليتر  بود كه نشان مى دهد ميانگين غلظت فلورايد آب سفيداالله 
بيشتر از آب شرب اردبيل مى باشد (31). نتايج اندازه گيرى سولفات، 
نشان دهنده بالاتر بودن مقدار آن از استادارد ملى طى 2 سال اندازه گيرى 
بود. بالا بودن سولفات مى تواند يكى از دلايل طعم نامطلوب آب باشد. 
به نظر مى رسد وجود سازندهاى گچى در منطقه و انحلال آن توسط آب 
باران باعث شده است كه آب هاى زيرزمينى اين روستا داراى سولفات 
بيش از حد باشد. مطالعه كلانترى و عليجانى بر روي كيفيت منابع 
آب زيرزميني دشت عباس خوزستان نشان داد كه آنيون سولفات و 
كاتيون كلسيم در منطقه مورد مطالعه غالب است (32). علاوه بر 
اين، در مطالعه حاضر ميانگين بى كربنات 347/10 ميلى گرم بر 
ليتر و بالاتر از حد استاندارد بود كه علاوه بر ساختارهاي زمين شناسى، 
ورود فاضلاب هاي شهري و روستايي به آب هاي زيرزميني و همچنين 
عدم تصفيه نادرست فاضلاب هاي صنعتي و وارد شدن آن به منابع آب 
زيرزميني منطقه، مي تواند از دلايل بالا بودن بي كربنات باشد. در اين 
منطقه مهم ترين عامل بالا بودن بى كربنات، ساختار مارن و گچى بودن 
جنس خاك و همچنين احتمالاً همجوارى با منطقه صنعتى سلفچگان 

و فاضلاب هاى تصفيه نشده باشد.
همچنين در مطالعه حاضر ميانگين نيترات 15/045 ميلى 
گرم بر ليتر  بود. اين موضوع نشان دهنده عدم آلودگى آب منطقه 
به فاضلاب شهرى مى باشد. در مطالعه محمديان افضلى و صادقى، 
ميزان نيترات در 11٪ از منابع آب آشاميدني شهر زنجان بيشتر از 
حد استاندارد بود (33). در مطالعه حاضر ميزان نيتريت و نيترات 
در حد مجاز بود. علاوه بر اين، ميزان فسفات در نمونه مورد مطالعه 
(0/32 ميلى گرم بر ليتر) بالاتر از حد مجاز استاندارد ملى بود. 
فسفات برخلاف ازت، دير جذب خاك آب هاى زيرزمينى مى شود، 
بنابراين ساختار زمين شناسى منتقله مى تواند يكى از عمده دلايل 
بالا بودن ميزان آن در آب زيرزمينى باشد. بالا بودن فسفات باعث 

كاهش ميزان يون كلسيم و منيزيم در خون مى شود (34). 
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نتيجه گيرى
نتايج آناليز شيميايى نمونه ها نشان داد كه آب مورد بررسى 
از نظر pH در وضعيت مطلوبى قرار دارد. وجود سازند ه هاى گچى 
همچنين  باشد.  بالا  آب   EC ميزان  كه  است  شده  باعث  نمكى  و 
دليل  كه  داشت  قرار  سخت  بسيار  طبقه  در  سختى  نظر  از  آب 
ميزان  است.  بوده  مطالعه  مورد  آب  بالاى  منيزيم  غلظت  نيز  آن 
سولفات نمونه مطلوب نبود، ولى بيش از حد مجاز نبود. همچنين 
بى كربنات و فسفات موجود در نمونه به دليل ساختار زمين شناسى 
شد.  گزارش  مجاز  حد  از  بيش  روستايى  فاضلاب  ورود  احتمالاً  و 
نيترات،  كربنات،  كلرور،  فلورايد،  (آمونياك،  شاخص ها  ساير 
قبول  قابل  و  مطلوب  حد  در  پتاسيم)  و  سديم  كلسيم،  نيتريت، 
مقايسه  نداشت.  وجود  بهداشتى  نظر  از  مشكلى  و  داشتند  قرار 
داد  نشان  آذر  و  خرداد  فصل  دو  در  شاخص ها  غلظت  ميانگين 
غلظت  داراى  پاييز،  فصل  در  بررسى  تحت  شاخص هاى  اكثر  كه 

كلى،  نتيجه گيرى  به عنوان  بودند.  بهار  فصل  به  نسبت  بيشترى 
كيفيت آب آشاميدنى سفيداالله با اصلاح برخى پارامترها، مشكلى 

براى مصرف آب شرب ندارد.
ملاحظات اخلاقى

ادبى،  سرقت  عدم  شامل  اخلاقى  نكات  كليه  نويسندگان 
مقاله  اين  در  را  داده سازى  و  داده ها  تحريف  دوگانه،  انتشار 
مادى  يا  حقيقى  منافع  تضاد  هرگونه  همچنين  كرده اند.  رعايت 
رد  را  بگذارد  تأثير  مقاله  تفسير  يا  نتايج  بر  است  ممكن  كه 

مى كنند.
تشكر و قدردانى

علوم  دانشگاه  محيطى  آلاينده هاى  كميته  از  بدين وسيله 
به دليل  قم  استان  روستايى  فاضلاب  و  آب  شركت  و  قم  پزشكى 

حمايت هاى مالى، فنى و معنوى، تشكر و قدردانى مى شود. 
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